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Модул барои курсњои такмили ихтисоси мушовирони раёсату шуъба ва бахшњои 

маориф пешбинї шудааст ва ба ташаккули муносибатњое равона гардидааст, ки 
муњтавои фанниро бо рушди салоњиятњои умумї дар муњити таълимї алоќаманд 
мекунанд. Дар модул усулњои амалии тарњрезии вазъиятњои таълимї, њамгироии 
супоришњои тањќиќотї ва ба мушкилот нигаронидашуда, истифодаи супоришњои навъи 
кушода, инчунин татбиќи таљрибањои STEM баррасї мешаванд. 

Ин самтњо имкон медињанд, ки раванди таълим њамчун љараёни тањлил, 
асосноккунї, эљодкорї ва фаъолияти муштараки хонандагон ташкил карда шавад. 
Њамзамон, модул ба рушди салоњиятњои касбии омўзгорон мусоидат мекунад ва заминаи 
методиро барои татбиќи муносибатњои инноватсионї дар таълими фанњои мактабї 
фароњам месозад. 
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ПЕШГУФТОР 
 

Дар модул чї гуна вазъияти таълимї ба унсури асосї дар гузариш ба муносибати 

босалоњият дар таълими фанњои мактабї табдил ёфтан равона гардидааст. Ин на танњо 

як шакли нави супориш аст, балки бознигарии наќши дарс мебошад: аз интиќоли дониш 

ба бунёди муњити таълимие, ки дар он хонанда амал, интихоб ва асоснок карда, дар 

њамкорї кору ќарор ќабул менамояд. 

Барои мушовир муњим аст, ки дарк кунад: мањз вазъияти таълимї имкони ташкили 

чунин муњитро бо дарназардошти сатњи гуногуни омодагии хонандагон, манфиатњо ва 

тарзи тафаккури онњо фароњам меорад. Ин шакле мебошад, ки дониш ва амалро 

муттањид карда, салоњиятњои калидї (4К+) (тафаккури интиќодї, эљодкорї, њамкорї, 

муошират ва мањорати омўхтан) рушд ва имкон медињад, ки унсурњои тањќиќот, баррасї 

ва ба дарс ворид карда шавад. 

Модул се мавзуи асосиро дар бар мегирад: 

• Вазъияти таълимї њамчун унсури муњити таълим – мефањмонад, ки чї гуна вазъият 

тањия мешавад ва чаро он ба ташаккули салоњиятњо мусоидат мекунад. 

• Кейс-стадї ва вазъияти таълимї: монандињо ва фарќиятњо – ба мушовир кумак 

мекунад, ки шаклњои дурустро фарќ карда, имкони њамгироии онњоро бубинад ва 

дар мазмунњои (контекстњои) гуногун истифода барад. 

• Муносибати STEM њамчун самти рушд ва дастгирии методї – нишон медињад, ки 

чї гуна тавассути масъалањои воќеї, њамгироии фаннї ва тарњрезї метавон 

вазъияти таълимиро ба амалияи таълим ворид кард. 

Барои мушовир ин як фазои дастгирии методї мебошад: њамроњи омўзгор дар 

гузариш аз шарњи анъанавї ба таълим тавассути фаъолият, кумак дар пайдо кардану 

такмили вазъиятњои таълимї ва дидани онњо њамчун захира барои рушди саводи 

функсионалї ва љалбшавии хонандагон. 
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Чиро донистан муњим аст? 
• Вазъияти таълимї як лањзаи дарс аст, ки дар он хонанда дар доираи мазмуни 

масъалагузорї (проблема) амал мекунад, на ин ки алгоритмро иљро мекунад. 

• Сохтори вазъияти таълимї аз замина, масъалагузорї, амал, интихоб ва натиља 
иборат аст. 

• Вазъияти таълимиро дар њама фанњо татбиќ карда мешавад. 

• Вазъияти таълимии бисёрсатња бо хонандагони сатњњои гуногун кор карданро 
имкон медињад, њадафи умумї ва љолибиятро нигоњ медорад. 

• Методи вазъиятњои таълимї ба ташаккули саводнокии функсионалї ва 
салоњиятњои асри 21 мусоидат мекунад. 

Чиро бояд тавонем? 

• Тартиб додани вазъияти таълимї, ки њамаи ќисматњои асосиро дар бар гирад. 

• Интихоби мазмуни њаётї ва њавасмандкунї. 

• Омода кардани сатњњои душворї (A–B–C) бо имкони интихоб. 

• Мутобиќ кардани супоришњо вобаста ба фанњо ва синну соли гуногун. 

• Тањияи супоришњо бо дарназардошти кори гурўњї ё дунафарї. 

• Мубоњиса ва рефлексия доир ба натиљањои иљроиш. 

Саволњои асосї барои баррасї: 

• Фарќи байни вазъияти таълимї ва супориши муќаррарї дар чї аст? 

• Кадом нишонањо вазъиятро «бисёрсатња» мекунанд? 

• Чї тавр мазмуни њаётї ба њавасмандии хонандагон таъсир мерасонад? 

• Њангоми тањияи супориш дар сатњњои гуногун чиро бояд ба назар гирифт? 

• Кадом салоњиятњо тавассути вазъиятњои таълимї рушд меёбанд? 

• Мушовир чї гуна омўзгорро њангоми тањияи вазъиятњои таълимї дастгирї карда 
метавонад? 

 

 

МАВЗУИ 1  

Вазъияти таълимї њамчун унсури муњити таълимї 

НАТИҶАҲОИ ТАЪЛИМ  

Пас аз анљоми мавзуъ метавонед: 

1. Мафњуми вазъияти таълимро донед ва барои чї лозим буданро, фањмед.  

2. Сохтори вазъияти таълимии муќаррарї ва бисёрсатњаро тавсиф кунед   

3. Вазъиятҳои таълимии мувофиќи меъёрњо додашударо тањлил кунед 

4. Вазиятњои таълимиро бо назардошти ихтисоси худ тарњрезї кунед. 
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Чанд маротиба пас аз шарњи мавзуъ дар чашмони хонандагон саволи бењтараш 
хомўш буданро мушоњида кардаед: «Ин дар зиндагї ба ман барои чї лозим аст?» 
Вазъияти таълимї — ин воситаи методиест, ки на танњо барои фањмондани мавзуъ, балки 
барои пайвастани он ба мазмуни њаётї ва мушкилоти воќеї хизмат мекунад. Он мантиќ 
ва сохтори дарсро аз интиќоли дониш — ба таљрибаи зинда тавассути амал, интихоб ва 
андешаронї таѓйир медињад. 

Барои мушовир муњим аст, ки вазъияти таълимиро на њамчун як усули људогона, 
балки њамчун сохторе бинад, ки метавонад табиати худи фаъолияти таълимиро дигар 
кунад. Ин муносибатест, ки мазмуни фанниро бо рушди салоњиятњои умумї мепайвандад 
ва хонандаро ба иштирокчии фаъол табдил медињад. 

Дар доираи ин мавзўъ шумо: 

• мефањмед, ки вазъияти таълимї аз супориши анъанавї чї фарќ дорад; 

• мебинед, ки сохтори он аз муњтаво то инъикос чї гуна кор мекунад; 

• дарк мекунед, ки чї чиз вазъиятро бисёрсатња ва рушддињанда месозад. 
 

Ба масъалаи дастгирии омўзгор аз љониби мушовир аз интихоби мавзўъ то 
ташаккули масъала ва ташкили кори синфї таваљљуњи махсус дода мешавад. 

Ќисми амалї ба тањлили мисолњои воќеї, ташхиси педагогї ва тањияи вазъиятњои 
таълимии шахсї бахшида мешавад. Шумо худро дар наќши тарроњ ва роњнамо месанљед 
ва шояд ба мавзуъњои шинос аз дидгоњи нав назар мекунед. 

 

 

Вазъияти таълимї –  лањзаи тарњрезишудаи дарс, ки дар он хонанда бо мушкилот 
рў ба рў мешавад, амалу интихоб ва бањс мекунад. Ба рушди фан ва салоњиятњои асосї 
равона гардидааст. 

Замина (контекст) – чањорчўбаи маъногии супориш: вазияъти воќеї ё моделиронї, 
ки дар он мундариљаи математикї сохта шудааст. Вазифаро пурмазмун ва њавасманд 
мегардонад. 

Мушкилот (масъалагузорї) - мушкилоти марказї ё тазодњо дар вазъияти таълимї, 
ки њалли тайёр надорад. Тањлил, љустуљўи равишњо ва ќабули ќарорњоро њавасманд 
мекунад. 

Амал– иќдомњои фаъоли хонанда дар доираи вазъият: њисоб кардан, моделсозї, 
баррасї, мулоњиза, хулосабарорї. 

Интихоб– зарурати ќабули яке аз њалњои имконпазир ва асосноккунии он. 
Минтаќаи масъулияти шахсиро эљод мекунад ва бањсро инкишоф медињад. 

Натиља– натиљаи кори хонанда дар асосї вазъиятњо: њал, сохтан, љадвал, график, 
асосноккунї ва мањсулот. Њам дониш ва њам сатњи салоњиятро инъикос мекунад. 

Вазъияти таълимии бисёрќабата- вазъияте, ки дар он як супориши умумї барои 
њама ва сатњњои иловагии мушкилот вуљуд дорад. Имкон медињад, ки хонандагони дорои 
дараљаи гуногуни омодагї ба фаъолият љалб карда шаванд. 

Саводи функсионалї - ќобилияти татбиќ кардани донишњо дар њолатњои воќеї ва 
ѓайристандартї.  

Муќаддима 

Шарњи мафњумњои асосї 
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1. Се тасввурот 

Супориш. Ибораи "вазъияти таълимї" барои шумо чї маъно дорад? 3 калима ё 
ибораеро, ки аввал ба хотир меоянд, нависед. 

Шакли кор: 

– Ба таври инфиродї (1 даќиќа). 

– Муњокимаи дунафара: умумї ва фарќиятњоро пайдо кунед. 

2. Дуруст ё нодуруст? 

Ба таври инфиродї: Ба изњороте, ки шумо розї њастед, розї нестед ё боварї 
надоред, ќайд кунед. Ин тест нест - пиндоштњо ва њисси шумо дар ин љо муњим аст. 

Изњорот Бале Не Боварї надорам 

1. Вазъияти таълимї вазифаи мураккаб аст    

2. Дар вазъияти таълимї њамеша мушкилот ё интихоб 
вуљуд дорад 

   

3. Вазъияти таълимї бояд ба њаёти хонандагон вобаста 
бошад 

   

4. Ин њолатњо танњо барои хонандагони синфњои болої 
мувофиќанд. 

   

5. Вазъияти таълимї њамеша кори гурўњї мебошад    

Шакли муњокима: Дунафарї ё дар гурўњњои хурд: Як ё ду изњоротро, ки љавобњои 
шумо вобаста ба онњо фарќ мекунанд, баррасї кунед. Чаро? 

3. Оё ин вазъияти таълимї аст ё не? 

Тавсифро хонед ва муайян кунед: оё ин вазъияти таълимї аст ё супориши 
анъанавї? 

Омўзгор мавзуи навро аввал шарњ ва баъд супориш медињад: се масъаларо аз китоби 
дарсї гирифта бо формула масоњаташро ёбед. 

Саволњо барои баррасї: 
• Оё инро вазъияти таълимї хисоб кардан мумкин аст? Чаро ња ё не? 

• Чї бояд таѓйир дода шавад, то ин вазъияти таълимї гардад? 

• Наќши хонанда дар ин вазъият дар чист: иљрокунанда, мушоњидакунанда, 
тањќиќотчї?  

 

МАШЃУЛИЯТИ 1 

 НАТИЉАЊОИ ОМЎХТАН: 
1. Вазъияти таълимї чист ва чаро он лозим буданро, дарк намоед 

2. Сохтори вазъияти таълимии одї ва бисёрсатњаро тавсиф кунед  

 

 

АЗ МИСОЛҲОИ СОДА ОҒОЗ МЕКУНЕМ 

Чиро медонед ва мефаҳмед? 
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1. Сохтори вазъияти таълимї  

Муассисаи таълимии муосир бо як вазифаи муњим рў ба рў шудааст: омўхтани 

хонандагон бо тафаккури таѓйирпазирї (чандирӣ), эљодї ва мустаќил, њамкорї карда 
тавонистан ва ифодаи равшани андешањои худ, яъне соњиб будан ба салоњиятњои асри 21. 
Тавре медонем, синфњо дар муассисаи таълимї њамеша гуногун аст. Масалан: як хонанда 
муодилањои квадратиро ба осонї њал мекунад, дар њоле ки дигаре формулаи масоњати 
секунљаро дуруст сарфањм намеравад. Пас, чї гуна бояд омўзишро ташкил кард, то њарду  
фаъолона иштирок карда, рушд ёбанд? 

Дар ин мавзуъ мо усулњои методии ташкили вазъиятњои таълимиро баррасї 
мекунем. Аммо пеш аз њама, мафњум ва сохтори вазъияти таълимиро дида мебароем. 

Вазъияти таълимї– лањзаи дарси махсус тарњрезишуда, ки дар он хонанда дар 
заминаи мушкилот амал мекунад, аз ў тањлил, моделсозї ва далелориро талаб мекунад 
ва боиси ба даст овардани натиљае мегардад, ки њам дониши фаннї ва њам салоњиятњои 
асосиро нишон медињад. 

Дар маркази вазъияти таълимї масъалаи маърифатї, супоришњои навъи кушода 
ќарор дорад, на танњо як супориши љолиб. Тафовут дар сохтори он аст: мављудияти 
мазмун (контекст), мушкилот, амал, имкони интихоб ва натиља. Мањз њамин сохтор 
вазъияти таълимиро ба «њамлу наќлкунанда»-и салоњиятњои калидї табдил медињад. 

 

Љадвали 1. Сохтори вазъияти таълимї 

Компонент Тавсиф 

Мазмун 
(Контекст) 

Њаёт ё вазъияти аз љињати таълимї муњимме, ки њавасмандї ва 
мутобиќтро бо воќеият эљод мекунад. 

Мушкилот 
(Масъалагузорї) 

Супориш бо номуайянї, тазод ё интихоб, ки тањлил ва муносибати 
ѓайристандартиро талаб мекунад. 

Амал 
Фаъолияти мушаххаси таълимии хонанда: тањлил, моделсозї, 
њисобњо, баррасї, визуализатсия. На танњо дониш, балки татбиќ. 

Интихоб 
Якчанд роњњои њалли имконпазир ё равишњое, ки хонанда аз онњо 
интихоб ва онро асоснок мекунад. Ин минтаќаи ќабули њал аст. 

Натиља 
Њалл, хулоса, мањсулот, мавќеъ - он чизеро, ки хонанда эљод 
мекунад. Ин метавонад њисоб, љадвал,график, модел, наќша, 
андешаи асоснок ва ѓайра бошад. 

  

 

 

ЧИРО БОЯД ДОНЕД? 

Вараќаи иттилоотии 3.1-ро бодиќќат хонда, баъд аз он фањмиши худро бо  
истифода аз вараќаи худбањодињии 3.1  санљед. 

 

Вараќаи иттилоотии 3.1 
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Акнун, ки сохтори вазъияти таълимї равшан аст, дидан мумкин аст, ки он чї тавр 
дар амал татбиќ карда мешавад. Дар зер намунае оварда шудааст, ки дар он сохтор 
тавассути мундариља ва амали хонандагон таљассум ёфтааст. 

 

ГЕОМЕТРИЯ.  

Мавзуъ: «Масоњати секунља» — синфи 7.  

Супориши таълимии 
маъмулї 

Вазъияти таълимї 

Масоњати секунљаро бо 
истифода аз формулаи асос 
ва баландии додашуда ёбед 

Шумо тарроњони ландшафт њастед. Дар назди шумо 
наќшаи њавлии мактаб њаст. Ба шумо лозим аст, ки 
гулзорро дар шакли секунља омода кунед, ки масоњаташ 
расо 12 м2 буда, яке аз пањлўњо дар тўли роњрав ба 6 
метр баробар бошад. Инро чї тавр чен ё муайян кардан 
мумкин аст? 

Чї таѓйир меёбад: 
• Хонандагон њавасманд мешаванд ва аз контекст - онњо на танњо як масъалаи 

абстрактиро њал мекунанд, балки тарњрезї мекунанд. 

• Супориш барои якчанд њалли масъала имкон медињад - шумо метавонед 

баландињои гуногунро интихоб кунед. 

• Хонандагон вазъиятро моделсозї мекунанд, тасвир мекунанд, далел меоранд, бањс 

мекунанд ва салоњиятњои (4K+) фаъол мешавад. 

Чунин вазъиятњо метавонанд ќисми дарс бошанд, асоси як машѓулияти пурра ё 
мењвари лоиња. Муњимтар аз њама — онњо диќќатро на танњо ба дониш, балки ба 
фаъолияти фаъоли хонанда равона месозанд (муњим нест омўзгор чї кор мекунад, муњим 
он аст, ки хонанда чї кор мекунад). 

Акнун, ки мо мафњум ва сохтори вазъияти таълимиро баррасї кардем, ба 
марњилаи нав мегузарем. Мо на танњо ба мантиќ ва таркиби дохилии чунин вазъиятњо 
таваљљуњ мекунем, балки ба асоси методии онњо ва робитаи онњо бо муњити таълимї низ 
назар меафканем. Мебинем, ки чї гуна вазъиятњои таълимї метавонанд ба фанњои 
гуногун ворид карда шаванд ва чї гуна онњо ба рушди салоњиятњои калидии хонандагон 
мусоидат мекунанд. 

 
2. Вазъиятњои таълимї дар дарсњои забони тољикї ва адабиёт 

Дар назари аввал, грамматика ва салоњиятњои калидї ду соњаи људогона 
менамоянд. Аммо агар амиќтар назар кунем, мебинем, ки мањз дар мисоли љумлањои 
мураккаб метавон дид, ки мазмуни фаннї заминаи рушди тафаккур, нутќ, ќобилияти 
муошират ва тањлил мегардад. 

Барои он ки муњокима мушаххас бошад, мо маълумоти асосиро дар бораи 
љумлањои мураккаби пайваст ба таври амалї ёдрас мекунем. Мо мехоњем бубинем, ки ин 
навъи љумла чї гуна робитањои мантиќї эљод мекунад ва ба хонанда дар тартиб додани 
андешањо чї тавр ёрї мерасонад. 

 

Љумлањои мураккаби пайваст (ЉМП): 

ЉМП чист? 
Љумлаи мураккаби пайваст - ин љумлаест, ки аз ду ё зиёда љумлањои содаи 

баробарњуќуќи маъної иборат буда бо пайвандакњои пайвасткунанда алоќаманд             
мебошанд.  Ин гуна љумлањо муносибати мантиќї байни ќисмњои худ доранд, масалан, 
сабаб, натиља, муќоиса, муќобила, шарт ва ѓайра.  

 

Хелњои ЉМП: 
• Пайињам 
• Хилофї  
• Људої  
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Пас, саволи калидї ин аст: чї гуна хонандаро ба фаъолияти таълимие љалб кунем, 
ки дар он ЉМП аз матни худи ў пайдо шавад? Яъне, нањв на аз манбаъњои гуногун (китоби 
дарсї, сарчашмањои илмї) пешнињод мешавад, балки аз кўшиши баён кардани андеша, 
пайваст кардани идеяњо ва тањияи матну эљоди њикоя ба вуљуд меояд. 

Инро дар мисоли як вазъияти мушаххаси таълимї баррасї мекунем, ки дар он 
матни эљодкардаи хонанда њамчун нуќтаи оѓоз барои дарки робитањои синтаксисї њисоб 
мешавад. 
 

ВАЗЪИЯТИ ТАЪЛИМЇ. «Секунљаи сењрнок» 
«Секунљаи сењрнок» — модели эљодии сохтани сюжет аст, ки дар асоси њамкории 

ду персонаж (ќањрамон ва зиддиќањрамон) ва як ашёи сењрнок бо хусусиятњои 
фантастикї сохта мешавад. 

Ин шакл на танњо барои эљоди њикояњо муфид аст, балки имкони истифодаи 
љумлањои мураккаби пайвастро барои пайвастани амалњо, муќоисаи онњо низ фароњам 
меорад. 

 

Марњилаи 1. Сохтани секунља 

• Дар пояи секунља — ду персонаж ќарор доранд: ќањрамон ва зиддиќањрамон. 
Онњо њатман «хуб ва бад» нестанд, вале бояд аз лињози љањонбинї, рафтор ва 
мавќеъ фарќ дошта бошанд.  
Мисол: пойафзолњои кунљков — соати зангўладори љиддї. 
 

• Дар ќуллаи секунља — ашёи сењрнок љойгир аст, ки функсияи дугона дорад: амал 
+ тазод.  
Мисол: оинае, ки оянда ва гузаштаро нишон медињад. 

Мисол: вариантњои секунљањои тайёр 

Ќањрамон Зидди ќањрамон Ашёи сењрнок 

Айнаки хаёлпараст Мисвоки боодоб 
Ќутбнамое, ки самтро нишон 
медињад ё рањгум мезанонад 

Чойники якрав Чатри булўрин Кубе, ки хурд ё калон мекунад 

Шамъи хушовоз Абри танбал 
Калиде, ки хотираро мекушояд ё 
мебандад 

 
Марњилаи 2. Тањияи хусусиятњо 

‒ Персонажњо хусусиятњои тасвирнок ва ѓайриоддї мегиранд: ашёњои гўё, 
объектњое бо эњсосот ва хислат (масалан, пойафзолњои хандон, соати ѓамгин).  

‒ Ашёи сењрнок бо љуфти хусусиятњои муќобил тавсиф мешавад, масалан: 
тезондан / суст кардан, намоён / ноаён, пора кардан / якљоя кардан, калон кардан / 
хурд кардан ва ѓ. 

Марњилаи 3. Сохтани сужет 

‒ Хонандагон як сатри сюжетї меофаранд, ки дар он персонажњо бо њам ва бо 
ашёи сењрнок њамкорї мекунанд.  

‒ Шарт: дар матн бояд хелњои гуногуни љумлањои мураккаби пайваст бо 
пайвандакњои ва, аммо, лекин, ё, ё ин ки истифода шаванд. 

‒ Шакли њикоя метавонад афсона, њикояи хурд ё комикс бошад. 

Марњилаи 4. Муаррифї ва тањлили синтаксисї 

‒ Њикояњо бо овоз хонда мешаванд ё дар «галереяи матнњо» љой дода мешаванд. 

‒ Тањлил гузаронида мешавад: 
• љумлањои мураккаби пайваст људо карда мешаванд. 
• робитањои синтаксисї шарњ дода мешаванд. 
• воситањои тасвир муњокима мегарданд. 
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Мувофиќи анъанаи мо, вазъияти таълимии «Секунљаи сењрнок»-ро аз рўйи 
унсурњои калидї тањлил мекунем, то сохтор, мантиќ ва иќтидори педагогии онро равшан 
созем. 

Љадвали 3. Сохтори вазъияти таълимї: «Секунљаи сењрнок» 
 

Унсур Чї гуна дар вазъияти таълимї амалї мегардад 

1. Мазмун 
Азхудкунии навишти пайваста ва сохторњои синтаксисї 
тавассути образњои афсонавї ва фантастикї. 

2. Мушкилот 
Чї гуна бо истифода аз хусусиятњои муќобил, хислатњо ва 
унсурњои фантастикї як сужети пурра ва мантиќї эљод кардан 
мумкин аст. 

3. Амал 
Хонандагон ќањрамон, зиддиќањрамон ва ашёи сењрнокро бо 
функсияњои дугона фикр мекунанд; њикояе месозанд, ки дар он 
љумлањои мураккаби пайваст пайдо мешаванд. 

4. Интихоб 
Хонандагон хислатњо, сужет, хусусиятњои ашё ва намудњои 
робитањои синтаксисиро мустаќилона муайян мекунанд. 

5. Натиља 

Њикояи кўтоњ бо истифодаи унсурњои фантастикї, бо шомил 
кардани намудњои гуногуни љумлањои мураккаби пайваст ва 

тањлили минбаъдаи синтаксисї тартиб медиҳанд. 

 
Шарњи методї 

1. Ин усул ба рушди тафаккури сюжетї, ќобилияти тасвирї ва њисси забономўзї 
мусоидат мекунад. 

2. Дар шакли бозї ва эљодкорї хонандагон сохторњои грамматикиро меомўзанд ва 
љумла сохтанро таљриба мекунанд. 

3. Љумлањои мураккаби пайваст ба таври табиї, њамчун воситаи ифодаи амал, 
муноќиша ё интихоб, пайдо мешаванд  

4. Шаклро гуногун метавон кард: 
• кори инфиродї / дунафарї / дар гурўњњо; 
• мураккабсозї тавассути шомил кардани хелњои муайяни пайвандакњо; 
• сохтани «занљираи секунљањо» (як сужет ба сужети дигар мегузарад). 
 

ВАЗЪИЯТИ ТАЪЛИМЇ. «Вобастагињо: пайвастани чизњои номувофиќ» 

Хусусияти асосии ин усул – эљоди робитањои сабабї байни сифатњо ва нишондодњое, 
ки аз рўйи мантиќ мустаќиман ба њам алоќаманд нестанд (масалан: баландтар – донотар, 
дурахшонтар – дарозтар, сардтар — мураккабтар). 

Мањз чунин омезишњои ѓайримуќаррарї шиддати зењнї ва эљодї ба вуљуд меорад, 
ки ба пайдоиши робитањои аслї ва ѓайриинтизор мусоидат мекунад. 

Раванди кор:  

1. Омодасозии хусусиятњо 
Омўзгор кортњо ё љадвал омода мекунад, ки дар онњо сифатњо ва зарфњо ба таври 

пароканда оварда шудаанд. 
 

хандаовар донотар баландтар оњистатар 

равшантар душвортар бадтар наздиктар 

оромтар болотар бемаъно дарозтар 
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2. Таркиби љуфтњо ва фикр кардани вазъиятњо 

‒ Хонандагон ба таври тасодуфї (ё интихобан) ду сифат ё зарфро ба як љуфт 
меоранд.  

‒ Онњо љумла бо истифодаи ќолаби зерин (вазъият/вобастагї) месозанд: 
Чї ќадар + [сифати 1] … , њамон ќадар + [сифати 2] … 

Намунањо: 

• Чї ќадар идея дурахшонтар бошад, муњокима њамон ќадар дарозтар мешавад. 
• Чї ќадар шўхї хандаовар бошад, дарс њамон ќадар дертар ба поён мерасад. 
• Чї ќадаре ки бањс баланд бошад, таваќќуф њамон ќадар оќилонатар мешавад. 
• Чї ќадар руњия бадтар бошад, њамон ќадар мусиќї оромтар садо медињад. 
• Чї ќадар интизорињо баландтар бошанд, њамон ќадар натиља бемаънотар 

мешавад. 
• Чї ќадар занг наздиктар шавад, аќрабаки соат њамон ќадар тезтар медавад. 
• Чї ќадар савол мураккабтар бошад, дар синф њамон ќадар оромї њукмфармо 

мешавад. 

3.  Муаррифї ва тањлили синтаксисї 

‒ Хонандагон љумлањои худро бо овози баланд мехонанд, муњокима мекунанд, ки 
вобастагї то чї андоза ѓайриинтизор ва мантиќї ба назар мерасад. 

‒ Баъдан тањлили сохтори синтаксисї гузаронида мешавад: ќисмњои љумлаи 
мураккаби тобеъ људо карда мешаванд, хели љумлаи тобеъ муайян карда 
мешавад (шарт, дараља, сабаб ва ѓ.), пайвандакњои истифодашуда тањлил карда 
мешаванд. 

Ин равиш ба мо кумак мекунад ки муайян кунем, чї гуна синтаксис барои ифодаи 
маъно кор мекунад, на аз мундариља људо. 

Барои мушоҳидаи он, ки ин вазъияти таълимї аз дохил чї гуна тартиб дода 
шудааст ва кадом љузъњоро дар бар мегирад, биёед онро дар шакли сохторї пешнињод 
намоем: 

Љадвал 3. Сохтори вазъияти таълимї: «Вобастагињо: пайвастани чизњои 
номувофиќ» 

Унсур Чї гуна дар вазъияти таълимї амалї мегардад 

1. Мазмун 
Омўзиши љумлањои мураккаби тобеъ бо љумлањои иловагї: сабаб, 
шарт, дараља, замон ва ѓ. 

2. Мушкилот 
Чї гуна байни хусусиятњои камалоќаманд робитаи сабабї 
барќарор кардан ва онро дар шакли ЉМТ тартиб додан 

3. Амал 
Хонандагон сифатњо ва зарфњои номувофиќро љуфт мекунанд, 
аќидањоро дар шакли ЉМТ месозанд ва ба синф пешнињод 
мекунанд 

4. Интихоб 
Хонандагон хусусиятњоро мустаќилона интихоб мекунанд, 
љумлањоро месозанд, навъи алоќа ва хелњои љумлаи тобеъро 
муайян мекунанд 

5. Натиља 
Маљмуи иќтибосњо дар шакли ЉМТ бо робитањои сабабї ва 
тањлили синтаксисии онњо 

 

Шарњи методї 
1. Ин машќ ду навъи калидии тафаккурро њамзамон рушд медињад: 

• Тафаккури эљодї – тасаввуротро фаъол мекунад, зеро хусусиятњои ба назар 
номувофиќро пайваст намудан лозим аст, вобастагињои ѓайриинтизор эљод 
кард. 
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• Тафаккури мантиќї – барои сохтани робитањои сабабї ва ифодаи онњо дар 
шакли љумлањои мураккаби тобеъ, зарур аст, ки раванди фикр дуруст ва равшан 
тарњрезї шавад. 

Якљояшавии ин ду раванд шиддати зењнї ба вуљуд меорад ва њамзамон кори 
таълимиро шавќовар ва љолиб месозад. 

2. Њар як љумла на танњо як сохтори грамматикї, балки шакли ифодаи маъно ва 
робита байни идеяњо мегардад. 

3. Тањлили синтаксисии љумлањои худ кумак мекунад, ки синтаксис на як маљмуи 
ќоидањо, балки њамчун воситаи тафаккур дарк карда шавад. 
Њамаи њолатњои таълимии пешнињодшуда ба маќсадњои дарс ва сатњи хонандагон 

ба осонї мутобиќ мешаванд. Онњо нишон медињанд, ки чї гуна тавассути хаёлро, эљоди 

мустаќил метавон конструксияњои мураккаби нањвиро самаранок ва шавќовар азхуд 

кард. 

Муњим аст: мо салоњиятњои фаннї ва калидиро људо намекунем, балки нишон 

медињем, ки онњо якдигарро пурра мекунанд. Ин раванд дар љадвали зер равшан инъикос 

ёфтааст. 

Љадвали 4. Тањлили муќоисавии салоњиятњо: фаннї ва калидї 
 

Салоњиятњо Хонанда чиро меомўзад? Кадом салоњиятњо рушд меёбанд? 

Фаннї 

– Муайян кардани љумлањои 
мураккаби пайваст ва тобеъ  

– Фарќ кардани хелњои 
пайвандакњо 

– Дуруст гузоштани аломатњои 
китобат 

– Тафаккури мантиќї 

– Донистани меъёрњои имло ва 
аломатњои китобат  

– Тањлили забонї ва саводи нањвї  

Калидї 

– Љумласозї: ЉМП ва ЉМТ бо 
услуби эљодї  

– Тањлили сохтори мазмун ва 
мантиќи сохтори љумлањои 
мураккаб  

– Муаррифї кардани натиљањо 
ва иштирок дар баррасї 

– Тафаккури эљодї 

– Тафаккури интиќодї 

– Муошират  

– Кор дар гурўњ, худбањодињї, 
рефлексия  

 
Њамин тавр, азхудкунии мавзўи «Љумлањои мураккаб» аз доираи танњо фанни 

грамматика берун меравад. Дар маркази раванди таълим худи хонанда ќарор мегирад — 
шахсе, ки меандешад, тањќиќ мекунад ва эљод менамояд. 

Ин модели дарс ба хонанда шавќи кашф ва амалкарди мустаќилонаро 

бармегардонад. Ва мањз њамин чиз таълимро воќеан пурмуњтаво ва самаранок 

мегардонад. 

3. Вазъиятњои таълимї дар дарсњои таърих  
Пас аз баррасии вазъиятњои таълимї дар мисоли фанни забони тољикї, мо ба 

фанни «Таърих» мегузарем. Ин фан маљмўи махсуси вазифањои дидактикї дошта, ба 
равишњои хос барои ташаккули тафаккури таърихии хонандагон ниёз дорад. Яке аз 
роњњои калидї — кор бо сарчашмањои таърихист. Мањз дар асоси онњо метавон 
вазъиятњои таълимии пурмазмун ва рушддињандаро тарњрезї кард. 
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Тафаккури таърихї бе мурољиат ба сарчашмањо номумкин аст. Зеро мањз 
сарчашмањо имкон медињанд, ки гузашта аз нигоњи одамони њамон давра дида шавад. 
Њар як чунин муносибат хусусияти худро дорад ва тарзи махсуси ташкили тањлили 
манбаъњоро дар дарс мекушояд. 
 

Раванди асосии кор бо манбаъњои таърихї 
1. Муќоисаи манбаъњо — додани ду матн ё тасвир бо арзёбињои гуногуни рўйдод. 

Хонандагон фарќиятњоро меёбанд ва мефањмонанд, ки онњо бо чї алоќаманданд. 

2. Хондани манбаъ бо саволњо — тањлил бо саволњои пешакї: кї муаллиф аст, кай 
эљод шудааст, кадом њадафро дошт, ба кї равона шудааст? 

3. Бозсозї (реконструкция) — аз манбаъ љузъиёти рўзгор, руњия, муносибатњои 
одамонро барќарор кардан (масалан, аз номаи сарбоз). 

4. Тафсири манбаъ (интерпретация) — дарк кардани маъние, ки муаллиф гузоштааст 
ва шарњи паёми ў дар контексти давра. 

5. Кор бо «манбаи шўх» — тањлили матни субъективї (масалан, солнома ё памфлет). 
Хонандагон далелњоро људо мекунанд ва онњоро аз арзёбињои шахсї фарќ 
медињанд. 

Барои нишон додани он ки онњо дар амал чї гуна кор мекунанд, мо онњоро дар 
контексти вазъияти таълимї баррасї мекунем, ки дар он манбаъњо ба асоси тањлил ва 
тањќиќ табдил меёбанд. 

 

ВАЗЪИЯТИ ТАЪЛИМЇ: «Черчилл бар зидди Сталин: кї аввал оѓоз кард?» 

Мавзуъ: Муносибатњои байналмилалї. Љанги сард – синфи 10 

Контекст. Дар моњи марти соли 1946 Уинстон Черчилл дар шањри Фултони ИМА 
бо суханронї баромад кард, ки дар он зарурати муттањидшавии кишварњои ѓарбї барои 
муќобила бо таъсири Иттињоди Шўравиро эълон намуд. Ин суханронї вокуниши васеъ 
ба бор овард: дар Ѓарб онро њамчун даъват ба њамбастагї ќабул карданд, дар СССР — 
њамчун тањдиди ошкор. Дар историографияи шўравї мањз аз њамин суханронї аксаран 
оѓози Љанги сард њисобида мешавад. 

МУШКИЛОТ: «Дар таърих чї муњимтар аст: сухан њамчун силоњ ё амал?» 

Супориш барои кор дар гурўњњо 
 

Порчањо аз суханронии Черчилл ва шарњи Сталинро хонед, инчунин 

карикатурањои сиёсиро баррасї кунед. 

1. Чї чиз дар суханронии Черчилл метавонад њамчун даъват ба љанг ќабул шавад? 

Чаро дар СССР онро мањз чунин тафсир карданд? 

2. Кадом рамзњо ва усулњоро карикатурањо истифода мебаранд? Черчилл ва Сталин 

дар онњо чї гуна тасвир шудаанд ва муаллиф бо ин чї гуфтан мехост? 

3. Кадомаш бењтар руњияи давраро нишон медињад — матнњо ё карикатурањо? 

Мавќеи худро асоснок кунед. 

4. Барои мушкилоти асосї («сухан њамчун силоњ ё амал муњимтар аст») як далел 

«тарафдор» ва як далел «мухолиф» пешнињод кунед. Аз манбаъњо мисол оред. 

5. Хулосаи умумї (3–4 љумла) шакл дињед: ин манбаъњо дар бораи руњияи он давра 

чї нишон медињанд. 

 
 

  



15 
 

Манбаъњо 

 

Суханронии Черчилл бањси шадидро дар матбуоти ѓарбї ба вуљуд овард ва њамчун 
нишонаи марњилаи нави муносибатњои байналмилалї фаъолона муњокима шуд. Дар 
Иттињоди Шўравї он вокуниши шадид ба бор овард ва њамчун ишораи муќобила ќабул 
гардид. Дар мусоњибаи чопшудаи рўзномаи «Правда» Сталин чунин посух дод: 
 

 

Карикатураи сиёсї — ин на танњо шўхї ё тасвир аст. Ин њамеша назари муаллиф 
ба рўйдод дар шакли тасвирї мебошад. Рассом тавассути муболиѓа, шўхї ва рамзњо 
мавќеи худро баён мекунад, вале њамзамон арзишњо ва стереотипњои љомеае, ки дар он 
зиндагї мекунад, инъикос меёбад.Пас аз суханронии Фултон дар матбуоти ѓарбї ва 
шўравї тасвирњои зиёде пайдо шуданд, ки дарки гуногуни рўйдодро нишон медоданд. 

  
 

 
Карикатураи Сталин дар давраи 

оѓози «Љанги сард» 
Карикатураи сиёсї ба суханронии Черчилл дар 

Фултон (соли 1946) 

Суханронии Черчилл дар Фултонии  

Иқтибоси 1. 

«Ман бовар надорам, ки Русияи Шӯравӣ ҷанги нав мехоҳад. Баръакс, ӯ 
мехоҳад, ки ҳарчи бештар самараи ҷанги гузашта ба ӯ расад ва тавонад беохир 

қудрати худро афзоиш диҳад, ҳамзамон бо густариши идеологияи худ.» 
Иқтибоси 2. 

«Мо набояд иҷозат диҳем, ки фоҷиаи монанд [ҷанг] такрор шавад ва 
расидан ба ин дар соли 1946 танҳо тавассути барқарор кардани муносибатҳои 
муътадил ва фаҳмиши ҳамаҷониба бо Русия зери сарпарастии Созмони Милали 

Муттаҳид имконпазир аст. Нигоҳ доштани чунин муносибатҳо дар тӯли солҳои 
тӯлонии осоишта бояд на танҳо бо нуфузи СММ, балки бо тамоми қудрати ИМА, 
Британияи Кабир ва дигар кишварҳои англисзабон ва муттаҳидони онҳо таъмин 
карда шавад.» 

Посухи Сталин дар «Правда» 

Иқтибос: «Бояд зикр кард, ки ҷаноби Черчилл ва дӯстонаш дар ин масъала 
ба таври ҳайратовар ба Гитлер ва дӯстонаш монандӣ доранд. Гитлер кори оғоз 

кардани ҷангро аз он сар кард, ки назарияи нажодиро эълон намуд, ва гуфт, ки 
танҳо одамоне, ки ба забони олмонӣ ҳарф мезананд, миллатҳои комил мебошанд. 
Ҷаноби Черчилл низ кори оғоз кардани ҷангро бо назарияи нажодӣ оғоз мекунад, 

ва иддао менамояд, ки танҳо миллатҳое, ки ба забони англисӣ ҳарф мезананд 
миллатҳои комиланд, ки барои ҳал кардани сарнавишти тамоми ҷаҳон даъват 
шудаанд.» 
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Шарњи методї 

1. Кор бо манбаъњо дарси таърихро ба тањќиќ табдил медињад. Як китоб наметавонад 
тасвири комил дињад, бинобар ин љалби маводи гуногун: матнњо, ёддоштњо, 
карикатурањо, аксњо — ба хонандагон имконият медињад, ки далелњо ва тафсирњоро 
муќоиса карда, гузаштаро аз нуќтаи назар ва мавќеъњои гуногун бубинанд. 

2. Барои омўзгор муњим аст, ки маљмўи манбаъњоро васеъ кунад. Маводњоро метавон 
мустаќилона интихоб кард, хонандагонро ба љустуљў љалб намуд, захирањои тайёрро 
истифода бурд ва тадриљан бонки захирањои шахсиро сохт. 

3. Кор бо манбаъњои зиддиятнок ва гуногунсамт ањаммияти махсус дорад. Мањз онњо 
руњи тањќиќотиро ташаккул медињанд: тафаккури интиќодиро инкишоф дода, 
саволгузорї ва љустуљўи далелњоро меомўзанд. 

4. Шакли супоришњо наќши калидї дорад: мушкилоти хубшаклдодашуда ва саволњо 
оњанги дарсро муайян мекунанд, хонандагонро љалб менамоянд ва муњите эљод 
мекунанд, ки дар он салоњиятњои воќеї ташаккул меёбанд. 

Дар анљом, мехоњем боз як бор ба омўзгор нишон дињем, ки вазъияти таълимї чї 
гуна кор мекунад. Барои он ки ин равшан бошад, онро ба унсурњои асосї људо мекунем, 
ки дар онњо мантиќ ва сохтори он равшан намоён аст. 

Компонент Чї гуна дар вазъияти таълимї амалї шудааст 

Контекст 
Чањорчўбаи кўтоњи таърихї. Манбаъњо: иќтибосњо — суханронии 
Черчилл; посухи Сталин. Карикатурањои сиёсї 

Мушкилот Дар таърих чї муњимтар аст: сухан њамчун силоњ ё амал 

Амал 
Хондани порчањо, муњокимаи суханронї ва шарњ, тањлили рамзњо дар 
карикатурањо, муќоисаи тафсирњои гуногун 

Интихоб 
Шакл додани далелњои «тарафдор» ва «мухолиф» ба мушкилоти 
асосї, ишѓоли мавќеъ 

Натиља 
Хулосаи кўтоњ, дарки шахсї (3–4 љумла) дар бораи он ки манбаъњо 
якљоя чї гуна ба дарки руњи давра кўмак мекунанд 

 
Хулосањои ибтидої: асоси методии вазъиятњои таълимї 

Пас аз баррасии чанд вазъияти таълимї, ваќти он расидааст, ки боз ба сохтори 
дохилии онњо назар афканем. Мо аллакай маводи амалї дорем ва акнун муњим аст, ки як 
ќадам ба ќафо гузорем — то чањорчўбаи умумии методиро бубинем. Ин махсусан барои 
мушовир муњим аст, ки на танњо бо муњтаво кор мекунад, балки муњити таълимиро 
тарњрезї менамояд. Аз њамин сабаб, мо боз ба асоси методї — сохтори вазъияти таълимї 
бармегардем. 

Тавре ки мушовир пай мебарад, вазъияти таълимї — ин танњо супориш нест, 
балки шакли махсуси сохташудаи фаъолияти таълимї мебошад. Дар маркази чунин кор 
– на интиќоли донишњои тайёр, балки амалњои фаъолонаи хонанда ќарор доранд: ў фикр 
мекунад, интихобу асоснок менамояд, ба хулоса меояд. 

Одатан, вазъияти таълимї аз панљ унсури ба њам пайваст сохта мешавад, ки њар 
кадом дар мантиќ ва равиши таълимї наќши худро иљро мекунад. Дар поён љадвале 
оварда шудааст, ки ба мушовир имкон медињад марњилањоро бо вазифањо ва функсияњо 
зуд муќоиса ва мувофиќ созад. 
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Љадвали 5. Сохтори вазъияти таълимї 
 

Ќисмат Ин чист Барои чї лозим аст 

Контекст 
Тавсифи кўтоњи рўйдод, њуљљат, 
вазъият ё тасвир, ки кор аз он 
оѓоз меёбад 

Љалби таваљљуњ, кумак ба ворид 
шудан ба мавзўъ, эљоди ангезаи 
таълимї 

Мушкилот 
Савол ё зиддият, ки хонанда бо 
он рў ба рў мешавад 

Водор мекунад ба андеша, тањќиќро 
барангехта мекунад 

Амал 
Амалњои мушаххас: тањлил, 
муќоиса, бозсозї ва муњокима 

Таѓйири диќќат аз «чї бояд донист» 
ба «чї гуна фањмидан» ва «чї гуна 
амал кардан» 

Интихоб 
Алтернативањо, ки миёни онњо 
бояд ќарор ќабул кард, 
мавќеъро шакл дод 

Эљоди њамдардї ва иштироки шахсї, 
рушди тафаккури интиќодї 

Натиља 
Он чизе, ки кор ба он меорад: 
хулоса, далел, љадвал, схема, 
матн ё суханронї 

Нишон медињад, ки хонанда чї ва чї 
гуна фањмидааст, имкон медињад 
раванди андешаро арзёбї кард 

Муњим: Њамаи унсурњои вазъияти таълимї бояд ба таври мантиќї пайваст 
бошанд. Контекст ба мушкилот мебарад, мушкилот амалро талаб мекунад, амал ба 
интихоби шахсї меорад, ва натиља фањмишро сабт мекунад. 

Агар њатто як љузъи набошад, занљир вайрон мешавад ва вазъият ба супориши 
маъмул табдил меёбад, ки арзиши методии худро аз даст медињад. Чунин нигоњ ба сохтор 
ба мушовир имкон медињад на танњо маводи тайёрро тањлил намояд, балки вазъиятњои 
таълимии худро низ бо тарњи дуруст ва асоснок тањия намояд. 

 
4. Вазъиятњои таълимї дар дарсњои география 

 

Вазъияти таълимї: «Инсоне, ки биёбонро маѓлуб кард» 
Мавзуъ: Масъалањои экологї ва рушди устувор – синфи 10.  

Барои дењќони африќої 
бо номи Яќуб Савадо њамаи ин 
аз солњои 80-уми асри XX оѓоз 
ёфт. Дар њудуде, ки ќавми ў 
сукунат дошт хушксолии 
шадиде омад, ки бо номи 
хушксолии «Сахел» маълум аст 
(дар тўли панљ сол дар 
ќаламрави чор кишвари 
Африќо камтар аз 20% 
боришоти солона борид), алафњои табиї нобуд шуданд, дарахтон хушк гаштанд, 
заминро ќабати сахт пушонид, саванна ба биёбон табдил ёфт, садњо њазор нафар аз 
гуруснагї љони худро аз даст доданд ва бисёрињо дар љустуљўйи ѓизо кўч бастанд. Аммо 
Яќуб монд, ў дар чунин аќида буд - «ин љо ќабри падари ман аст, хонаи ман аст» — ва ба 
эњёи усулњои суннатии кишоварзї оѓоз кард (Яќуб телевизор надошт ва аз ин рў вай 
миќёси воќеии фољиаро дарк намекард). Табиист, ки њељ кас бовар надошт, ки ин кор 
натиљае медињад. Вале баъд аз ду-се сол њама аз натиљањои ў ба њайрат омаданд. 

 

Моњияти мушкилот:  
Дар он љо боришот (нисбат ба Сурия ё Исроил) хеле зиёд аст, вале њамааш дар 

фосилаи кўтоњи ваќт меборад. Дар давоми тобистони тўлонї, замин хушки сахт мешавад 
ва ба хоку санг табдил меёбад. Барои замини хушкшуда ваќти зиёд лозим аст, то нарм 
шавад ва обро ба худ љабида гирад. Вале ваќти кофї нест њама чиз дар як-ду њафта хушк 
мешавад. Њамин тавр, мушкилот-номувофиќї ба вуљуд меояд: борони зиёд меборад, об 
ба шакли кўл рўйи замини хушк пањн шуда, зуд дар атмосфера бухор мешавад. 

https://cs4.pikabu.ru/post_img/2015/04/23/8/1429793808_1639093124.jpg
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Супориш:  
Ќањрамони мо, Яќуб Савадо ба технологияњои муосир дастрасї надошт. Ў танњо 

он чизеро истифода мебурд, ки дар даст дошт: санг, пору (компост), дониш ва таљрибаи 
ниёгон (усулњои анъанавии коркарди замин). Вале мањз бо њамин роњ тавонист обро дар 
хок нигоњ дорад, бухоршавиро суст намояд ва ба замини сўхта њаёт баргардонад.  

Ў тавонист, кўшиш кунед, ки шумо низ тавонед:  

• бухоршавиро суст намоед;  

• обро дар хок нигоњ дошта, њифз кунед;  

• сохтори хоки заминро бењтар созед (яъне, нармї ва њавогузариро бењтар намоед). 

Таъкидњои методї  
Масъалаи Яќуб Савадо ба комилан ба сохтори вазъияти таълимї мувофиќат 

мекунад. Онро метавон дар доираи як дарс амалї кард ва тайёрии махсус талаб 
намекунад. Аммо њатто бо вуљуди дастрас буданаш, омўзгор бояд ба як ќатор ќарорњои 
муњимми методї таваљљуњ кунад. 

1. Агар хонандагон бори нахуст бо супоришњои кушода ва проблемавї рў ба рў 
мешаванд, шояд бењтар аст, ки аз фаъолияти умумї оѓоз кунем: баррасї, саволњо 
ва даќиќсозї. Ин ба хонандагон кумак мекунад, ки фикрро фаъол намуда, тарси 
«љавоби нодуруст»-ро паси сар кунанд. 

2. Дар синфњои калон, ки љойивазкунии мизу курсї душвор аст, бењтар аст 
фаъолиятро дар дунафарањо ё гурўњњои хурд (масалан, ду љуфт = чор нафар) 
ташкил кард. Ин имкони табодули андешањоро медињад ва идораи синфро мушкил 
намесозад. 

3. Муфид аст, ки њалли масъала ба марњилањо таќсим карда шавад: аввал — чї тавр 
бухоршавиро суст кардан; баъд — чї тавр обро нигоњ доштан; сипас — чї гуна 
заминро нарм кардан. Дар њар марњила усулњои гуногун метавонанд истифода 
шаванд: ангезиши зењн, “рўйхатсозї” барои људо кардани идеяњои воќеї ва 
самаранок, муколама бо савол ва љавоб. Баъзе њолатњо ба ишорањои роњнамо ниёз 
доранд, баъзе њолатњо ба шарњи шартњои масъала. 

4. Њамаи ин ќарорњо — ќисми муњити таълим мебошанд. Вазъияти таълимї дар 
холигї вуљуд надорад: он дар сохтори дарс љойгир буда, ташкили муайяни 
идоракунии синфро талаб мекунад. 
Акнун, ба роњи эњтимолии њалли масъала мегузарем. Дар поён љавобњои намунавї 

оварда шудаанд, онњо љавоби ягона надоранд (инњо танњо роњнамо мебошанд, ки аз 
таљрибаи Яќуб Савадо илњом гирифта шудаанд). Эњтимол, хонандагон идеяњои ќобили 
њаёт ва шояд аслии худро пешнињод мекунанд. Мањз ќудрати вазъияти таълимї дар 
њамин аст: он андешаро фаъол сохта, љустуљўро ба роњ мемонад, на ин ки танњо дониши 
азбаркардашударо санљад. 

 
Усулњои анъанавии коркарди замин: 

1. Сохтани њавзчањои хурд аз шаѓал бо баландии то 
«зону». Дар рўйи онњо чанг менишинад ва обро 
аз пањншавї бозмедорад. Натиља: њар ќадар ки 
сатњи рўйи об камтар бошад, њамон ќадар 
бухоршавии он сусттар мегузарад. 

2. Кандани чуќурчањо. Ин барои он аст, ки об дар 
дохили онњо мудати тулонї нигоњ дошта шуда, 
хубтар ба хок љаббида мешавад (гуфта метавонем 
микрочоњњо).  

3. Шинонидани дарахтон дар њамин чуќурчањо. Решањои онњо хокро нарм карда, 
љаббидани обро осонтар мекунанд ва худи онњо обро љаббида, нигоњ медоранд. 
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4. Навоварии Яќуб Савадо — пеш аз мавсими боронњо ба чуќурчањо коњро бо пору ва 
хокистар омехта ворид мекунад. Аз як тараф, ин иќтидори нигоњдории обро зиёд 
мекунад, аз тарафи дигар, термитњоро љалб мекунад. Термитњо поруро дўст 
медоранд ва њангоми кофтани роњњо хокро 
нарм мекунанд, ки ин ба нигоњдории бењтари 
намї ва ѓизо кумак мекунад.  
Натиља: њар љое, ки намї дар хок нигоњ дошта 

мешавад он љо боѓњо месабзанд ва заминњо њосилхез 
мешаванд. Беш аз 20 сол аст, ки Яќуб Савадо дар 
биёбон дења ба дења гашта, аз њисоби маблаѓњои худ 
технологияи кишоварзии ќадимаро эњё мекунад. 
Гарчанде ки саводу хат надорад, ў миёни мардум бо 
эњтиром ва эътимод ќадр ёфтааст. Ягона асбоби 
кораш бел ва боварии ќавї ба он аст, ки њама чизро таѓйир додан мумкин аст. Ин аст 
тамоми њикоя. 

Хулосањои ибтидої: як вазъият — чанд мањорат 

Вазъияти таълимии Яќуб Савадо нишон дод, ки њатто як супориши сода, ба назар 
метавонад мањорати гуногунро фаъол созад — аз тањлили шароит то тавлиди идеяњо ва 
муњокима дар гурўњ. Мањз чунин супоришњои бисёрсатња шароити рушди якчанд 
салоњиятро њамзамон фароњам меоранд. 

 

Салоњият дар алоњидагї амал намекунанд 
Дар амал хеле кам иттифоќ меафтад, ки танњо як салоњият рушд ёбад. Одатан, 

супоришњое, ки хонандаро ба фикр кардан, роњи њалли масъаларо љустан ва муошират бо 
дигарон водор месозанд, якбора якчанд малакањоро рушд медињанд. 

Мисол, мавзуи таѓйирёбии иќлим. Хонанда тањлил мекунад: Чаро майдони пиряхњо 
дар Помир кам шуда истодааст? Ин тафаккури интиќодї аст – кор бо маълумот, муайян 
кардани сабабњо, арзёбии паёмадњо. 

Вале саволи нав пайдо мешавад: Барои ин чї бояд кард? Чї гуна мутобиќ шудан 
лозим аст? Дар ин њолат салоњияти эљодї рушд меёбад – пешнињод кардани њалли 
ѓайрианъанавї, масалан: 

• тарњрезии “минтаќаи сабз”; 

• љорї намудани системаи љамъоварии оби аз яхњо ба вуљуд омада; 

• ташкил намудани ширкати иттилоотї барои ањолии мањаллї. 
Аммо то ки ин фикрњо амалї шаванд, салоњиятњои дигар низ лозиманд. Бе 

тафаккури иртиботї (коммуникативї) хонанда наметавонад фикри худро равшан баён 
кунад ва вокуниш гирад. Бе њамкорї амалисозии идея дар гурўњ, бо дарназардошти 
фикри дигарон ѓайриимкон мегардад. Бе мањорати омўхтан наметавонад хатогињоро 
тањлил кунад, мутобиќ шавад ва таљрибаро ба њолати нав интиќол дињад. 

Як вазъият – чанд салоњият. Ин принсипи асосиест, ки дар заминаи он вазъияти 
таълимї љойгир аст. Вазифаи мо аст, ки тањия намудани муњитњои методиро омўзем, то 
ки вазъияти таълимї гуногунљанба гардад: бо имконияти интихоби супоришњо, усулњо ва 
шаклњои гуногуни иљрои он. 

Дар мисолњои навбатї мо мебинем, ки чї гуна вазъияти таълимии бисёрсатња дар 
фанњои дигар зоњир мешавад — масалан, дар математика, ки дар он њалли масъала 
метавонад аз доираи њисобњо берун равад ва стратегия, шарњдињї, интихоби муносибат 
ва муњокимаи гурўњиро дар бар гирад. 

 
5. Вазъияти таълимї дар дарси математика 

Дарњол савол ба миён меояд, ки вазъияти таълимии бисёрсатња чист ва чаро он 
лозим аст? Биёед аз ќисми охирини савол оѓоз кунем. Агар омўзгор ба њама як хел 
супориш дињад, таваккал мекунад: хонандагони пурќувват дилгир мешаванд, 
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хонандагони заиф худро нотавон њис намуда, шавќу њаваси худро гум мекунанд. Дар 
натиља, баъзе хонандагон аз ин раванд берун мешаванд. Варианти алтернативї вазъияти 
таълимии бисёрсатња мебошад: супоришњои дорои як асос барои њама дастрас мебошанд, 
аммо барои сатњњои гуногуни амиќ, татбиќ, муњокима ва эљодкорї имкон медињанд. 

Ин на танњо интихоби супоришњои сатњњои гуногун, балки муњити ягонаи таълимї 
аст, ки дар он њар кас метавонад дар сатњи худ кор кунад, аммо дар айни замон 
иштирокчии муколамаи умумї боќї мемонад. Чунин супоришњо имкон медињанд: 

• вурудоти  њар як хонанда таъмин карда шавад; 
• ташаккул додани малакањои мушаххас ва умумї (универсалї); 
• фароњам овардани фазои муошират, бањсу мунозира; 
• мустаќилият ва ташаббуси таълимиро инкишоф дињанд. 

Ин њама дар назария хуб садо медињад, аммо он дар амал чї гуна кор мекунад? 
Барои мушовир муњим аст дарк кунад, ки бисёрсатњї — ин ташкили фазои тафаккури 
муштарак аст. Дар идома ду мисол аз фанни математика оварда мешаванд, ки нишон 
медињанд чї гуна ин муносибат дар доираи як масъала амалї мегардад. 

ВАЗЪИЯТИ ТАЪЛИМЇ: «Музди маош барои кори кироя» 
Мавзуъ: «Функсияњои хаттї» — синфи 9. 
Мањорати асосї: Сохтан ва тафсири вобастагии хаттї дар масъалаи амалї. 

Сюжет. Рафиќатон мехоњад дар корхонаи дўзандагї ба кор дарояд. Ба ў музди кор 
пешнињод карда мешавад: маблаѓи муќарраршуда + пардохт барои њар як куртаи 
дўхташуда. Вай аз шумо хоњиш мекунад, ки ба ў кумак кунед, ки кадом наќшаи пардохт 
фоидаовартар бошад. 

Асос: (Сатњи A - Сохтан ва 
њисоб кардан): 

Фабрика 100 сомони 
муќарраршуда + 20 сомон барои њар 
як куртаи духташуда медињад. 
Љадвали арзишњо ва графики 
вобастагии музди мењнатро аз 
шумораи куртањо тартиб дињед. 

График барои ба таври 
визуалї муайян кардани кадом 
модел барои њаљмњои гуногуни 
мењнат фоидаовартар аст. 

Сатњи В(тафсир ва муќоиса): 
Бифањмед, ки график чї гуна таѓйир меёбад, агар: 

− ќисми муќарраршуда то 150 сомонї меафзояд; 

− нархи як курта то 15 сомонї таѓйир меёбад. 

Сатњи C (наќша ва асосноккунї): 

− 2-3 наќшаи пардохтро бо параметрњои гуногун муќоиса кунед. 

− графикњо созед ва асоснок кунед, ки кадоме аз онњо барои коргарони гуногун 
(навкор, таљрибадор ва ѓайра) бештар фоиданок аст. 
 

Шарњи методї 
Вазъият як проблемаи воќеии њаётро модел мекунад, ки барои наврасон фањмо ва 

љолиб аст. Он ба хонандагон дар фањмидани параметрњои функсияи хаттї дар заминаи 
татбиќшаванда ва дидани сенарияњои воќеии паси формулањо кумак мекунад. Бо 
муќоисаи графикњо, хонандагон моделњои гуногуни пардохтро тањлил мекунанд. Ин 
тафаккури функсионалї ва ќобилияти кор бо якчанд моделњои математикиро инкишоф 
медињад. Ва кори гурўњї ба рушди нутќи математикї, бањсу мунозира ва малакањои 
њамкорї мусоидат мекунад. 
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Хулосањои ибтидої: вазъияти таълимии бисёрсатња чї гуна аст 

Дар мисоли масъалаи маош мо дидем, ки чї гуна як муњтавои математикї 
метавонад тавассути сатњњои гуногуни кор ошкор гардад — аз њисобњои сода то тањлили 
лоињавї. 

Акнун, дар асоси ин мисоли амалї, биёед ба баррасии сохтори вазъияти таълимии 
бисёрсатња гузарем: он чї гуна сохтор дорад, аз кадом љузъњо иборат аст ва њангоми 
тайёрї ба дарс чї гуна онњоро фикр кардан мумкин аст. 

Сохтори вазъияти таълими бисёрсатња 

Њар як вазъият аз рўйи алгоритми мушаххас тањия мешавад. Сохтори тахминии он 
ин аст: 

Ќисматњои сохтор Вазифањои  педагогї Тавсиф/хусусиятњо 

Контексти 
њавасмандкунанда 
/сюжет  

Машѓул шудан, бедор 
кардани шавќ 

Вазъияти зиндагї, сюжет, саволи 
кушода - кунљковї ва хоњиши 
фањмиданро ба вуљуд меорад. 

 Асос (метавонад ба 
сатњи A асос ёбад) 

Таъмини нуќтаи умумии 
вуруд ба супориш 

Супориши одї ва дастрас, ки ба 
мавзуи таълими алоќаманд аст. 
Барои аксари хонандагон 
имконпазир аст, барои сатњњои 
минбаъда замина мегузорад 

Сатњњо/ќабатњо 
Тафриќа аз рўйи дараљаи 
мураккабї, инкишофи 
тафаккур ва мањорат 

Супоришњои сатњи гуногуни 
душворї дар як њолати омўзиш: 
А-истифодаи бевоситаи дониш 
Б-тањлил, муќоиса, тавзењ 
C-супоришњои эљодї, тањќиќотї ё 
лоињавї 

Муносибатњои 
мутаќобила ва 
муошират 

Рушди нутќи математикї, 
малакањои њамкорї, бањсу 
мунозира 

Дар љуфтњо ва гурўњњо кор кунед, 
роњњои њалли онро муњокима кунед, 
наќшњоро таќсим кунед, бањсњо, 
рўнамоњои хурд, саволњо ба 
рафиќон ва муњокимаи умумї 

Рефлексия 

Фањмидани кори иљрошуда, 
инкишоф додани мањорати 
худидоракунї ва 
шинохт 

Муњокима: чї кор иљро шуд, чї 
мушкилот ба вуљуд омад, кадом 
стратегияњо самаранок буданд, чї 
омўхта шуданд. Тањлили худ ва 
фикру мулоњизањои мутаќобила 
имконпазир аст 

Барои мушовир муњим аст, ки сохтори бисёрсатња ин на танњо сатњњои душворї, 
балки ташкили њамаљонибаи фаъолияти таълимї мебошад, ки муошират, рефлексия ва 
сабкњои гуногуни андешаро дар бар мегирад. Бо маќсади тањкими фањмиш, мо боз як 
вазъияти таълимиро баррасї мекунем — ин навбат аз фанни математика, вале дар шакли 
супориши дигар.  
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ВАЗЪИЯТИ ТАЪЛИМЇ: «Фейерверк» 

Мавзуъ: «Функсияњои квадратї» — синфи 10. 
Мањорати асосї: Тањлили функсияи квадратї ва шарњи хусусиятњои он. 
Сюжет. Шумо узви як гурўњи муњандисон њастед, ки намоиши фейерверкро барои 

фестивали мактаб тарњрезї мекунед. Яке аз вариантњои масири бо функсия дода 
мешавад. Онро омўзед, њисобњо кунед ва 
такмилро пешнињод кунед. 

Асосї (вазифаи асосї - барои 
њама): 

Графики функсияи 𝒉(𝒙) = −𝟓𝒙𝟐 +
𝟐𝟎𝒙, -ро тасвир намоед, ки дар он 

баландї 𝒉 бо метр, ваќт бо 𝒙 сония аст. 
Дар график ќуллаи парабола, лањзаи ба 
баландии максималии худ расидани 
фейерверк, инчунин нуќтањои оѓоз ва 
охири парвоз (сифрњои функсия) равшан 
нишон дода шудаанд. Ин ба хонандагон 
кумак мекунад, ки айнан маънои коэффитсентњоро "бинанд": параметр ба дарозї ва 
баландии парвоз чї гуна таъсир мерасонад. 

Сатњи А (ёфтани ќиматњо): 
1. Баландии максималиро муайян кунед, ки ба он оташнишон мебарояд. 
2. Сифрњои функсияро ёбед ваќти аз замин баромадан ва афтодани оташдон. 
3. Маънои ин нуќтањоро дар заминаи масъала шарњ дињед. 

 

Сатњи В (Кор бо фосилањои ќиматњо): 

1. Муайян кунед, ки оташ дар кадом лањзањо >10 м аст. 

2. Инро бо истифода аз график (соњаи болои хат 𝑦 = 10) фањмонед ва алгебравї - 
нобаробариро њал кунед. 

Сатњи C (моделсозї ва таѓйир додани параметрњо): 
1. Коэффисиентњои функсияро тавре интихоб кунед: — баландии максималї 30 м.— 

давомнокии парвоз 6 сония бошад. 
2. Графикаи навро тартиб дињед ва онро бо аслї муќоиса кунед. 

 

Шарњи методї 
Вазъият як намуди маъмулии моделсозии математикист, ки коэффисиентњои 

абстрактї маънои реалии физикиро мегиранд. Вазифа якљоя мешавад, намоиши визуалї 
(график) бо тањлили алгебравї: хонандагон функсия месозанд, ќулларо пайдо мекунанд, 

муодилањоро тартиб медиҳанд ва њал мекунанд ва параметрњоро тањлил мекунанд. Ин на 
танњо малакањои алгебравї, балки њамчунин эљодкорї, тафсир ва тасаввурот инкишоф 
меёбад. 
Вазифа торафт тафаккури функсионалї, нутќи математикї ва ќобилияти мутобиќ 
кардани модел ба њадафро пурзур мегардонад. 

Пеш аз он ки ба пеш равем, биёед таваќќуф кунем ва ба вазиъятињои таълимии 
пешнињодшуда на танњо њамчун супоришњои математикї, балки њамчун воситаи таъсири 
педагогї назар андозем. Супоришњо дар бораи маош ва оташбозї на танњо "сохтани 
график" ё "њал кардани муодила", балки сенарияњои ѓании таълимї мебошанд, ки дар он 
кор бо тафаккур, сухан, худбањодињї ва њавасмандии воќеї сурат мегирад. 

Мо шуморо даъват менамоем, ки ба якчанд саволњои назоратї љавоб дињед. Онњо 
ба шумо кумак мекунанд, ки то чї андоза чунин њолатњо воќеан ба омўзиши фаъолона 
ва рушд мусоидат мекунанд. 
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Саволњои назоратї (љавобњо: ња / не / балки ња) 

1. Оё дар вазъият мантиќи њаётан муњим, ки контексти шинохташаванда ё шабењ 
вуљуд дошт? 

2. Оё ин супоришњо ба хонанда имкон дод, ки на танњо алгоритмро истифода барад, 
балки тафаккури худро инкишоф дињад? 

3. Оё дар ягон кори дунафарї ё гурўњї, муњокима ё кумаки мутаќобила вуљуд дошт? 
4. Оё њар як хонанда новобаста аз сатњ метавонад худро муваффаќ њис кунад? 
5. Оё вазъият барои ташаккули худбањодињии мусбати таълимї (медонам, мефањмам, 

метавонам...) замина фароњам меорад? 
6. Оё супориш дорои унсурњои интихоб, тањќиќот, муќоиса аст? 
7. Оё кор ба ташаккули мафњумњои математикї мусоидат кард? 
8. Оё презентатсияњои гуногун (љадвалњо, формулањо, графикњо) истифода шуданд? 
9. Оё дар давоми кори шумо салоњиятњои 4K+ тањия шудаанд? 

10. Оё шумо мебинед, ки чї гуна супориш барои гузаштан аз дониш ба фањмиш, аз њал 
ба дарк кумак мекунад? 

Агар шумо ба аксари саволњо «ња» ё «асосан ња» љавоб дода бошед, пас шумо 
аллакай ќудрати вазъиятњои таълимии бисёрсатњаро мебинед. Ин на танњо душвортар 
кардани супоришњо — ин муносибати нав ба сохтани дарс аст, ки дар он на танњо 
«љавобњои дуруст», балки инчунин тайёрии фикр, фаъолияти якљоя ва пешравии 
пурмазмуни њар як хонанда муњим аст. 

Бо ин мо баррасии вазъиятњои амалии таълимиро ба анљом мерасонем. Мо онњоро 
дар заминањои гуногуни фаннї — аз забон ва таърих то география ва математика — 
баррасї кардем, дидем, ки чї гуна тањия мешаванд, кадом функсияњоро иљро мекунанд 
ва чї имкониятњои педагогиро фароњам меоранд. 

Акнун, ки мушовир мантиќ ва сохтори дохилии вазъияти таълимиро дарк 
кардааст, метавон ба ќисми љамъбастї гузашт: баррасии намудњои асосии вазъиятњои 
таълимї ва муњокимаи мањдудиятњои эњтимолии татбиќи онњо дар амалия. 

 

6. Навъњои вазъиятњои таълимї 

Мо баррасї кардем, ки вазъияти таълимї аз кадом унсурњо иборат аст. Аммо 
муњим  аст, ки фањмем чунин супоришњо метавонанд вобаста ба намудњои вазифа фарќ 
кунанд. Ќадами навбатї фањмидани он аст, ки кадом шаклњо вуљуд ва онњо чї фарќият 
доранд. Ин ба мушовир кумак мекунад, ки шакли мувофиќро барои маќсадњои дарс, 
сабки њамкорї ва сатњи омодагии хонандагон зудтар интихоб намояд.  

Вазъиятњои таълимї метавонанд шаклњои гуногун дошта бошанд ва њар кадоми 
онњо љанбањои гуногуни тафаккур ва амалиёти хонандагонро фаъол менамояд (аз 
супориши кўтоњ то лоињаи хурд).  

Новобаста аз гуногунї онњоро ба се навъи асосї метавон људо кард, ки њар кадоме 
ба як вазифаи маърифатї ва динамикаи мушаххаси њамкорї равона шудааст.   

Навъњои вазъиятњои таълимї 

Шаклњои 

вазъият 
Тавсиф Намуна 

Проблемавї 
Муаммо ё вазъияте вуљуд 
дорад, ки роњи њалли равшан 
надорад 

Чї гуна метавон норасоии обро 
њал кард? Кадоме авлотар аст — 
кишоварзї ё вазъи экологї? 

Тањќиќотї 
Зарур аст маълумот љамъ, 
тањлил ва хулоса карда шавад 

Таѓйирёбии сатњи оби Амударёро 
дар давоми 10 сол омўзед 

Мубоњисаю 
наќшофарї 

Аќидањои гуногун, наќшњо, 
асосноккунии мавќеъ ва ќабули 
ќарор зарур аст. 

Шумо љамчун фермерњо, экологњо, 
чорводорон ва намояндагони 
њокимият бояд ба созиш бирасед? 



24 
 

Чї гуна метавон навъњои вазъиятњои таълимиро фарќ кард? 
Мо бо навъњои асосии вазъиятњои таълимї шинос шудем. Њар кадоми онњо 

мантиќ, динамика ва афзалиятњои хоси худро доранд: 

− Супоришњои тањќиќотї одатан бо саволи «Чаро?» оѓоз мешаванд. Дар ин њолат 
хонанда сабабњоро мељўяд, тањлил карда,  тавзењ месозад. Ин равиш барои 
фањмиши  амиќи падидањо мусоидат мекунад. 

− Дар супоришњои проблемавї саволи «Чї гуна?»  гузошта мешавад — яъне, чї гуна 
њал кардан, чї гуна амал кардан, чї гуна захирањоро таќсим кардан. Он бештар ба 
амал ва њалли амалї равона мегардад. 

− Супоришњои мубоњисаю наќшофарї бештар бо саволњои «Чї муњим аст?» ё «Шумо 
кадом мавќеъро мегиред?» оѓоз мешаванд. Дар ин љо интихоби мавќеъ, 
асосноккунии он ва истеъдоди аз чанд љониб дидан муњим мебошад. 
 

Албатта, ин саволњо тамоми њолатњоро фаро намегиранд, аммо барои муайян 

кардани маркази диќќати масъала  ва фаъол сохтани омӯзиш кумак мекунанд. Мањз 
чунин саволњо фаъолияти таълимиро самаранок намуда, хонандаро ба андеша ва амал 
кардан водор месозанд. 

Људо кардан  ба шаклњо маънои онро надорад, ки вазъиятњои таълимї њамеша 
танњо њамин хел мемонанд. Аксар ваќт як вазъият метавонад аз як намуд ба намуди дигар 
масалан, аз тањќиќот оѓоз шуда, ба мубоњиса гузарад ва анљом ёбад. Аз ин љост, ки 
фањмидани вазъи таълимї пеш  аз њама, аз босаводона тањия намудани он вобастагї 
дорад. 

Мо дидем, ки вазъиятњои таълимї метавонанд аз љињати навъ ва шакл гуногун 
бошанд. Акнун муњим аст, ки як ќадам ба аќиб гузошта, на танњо иќтидори онњоро, балки 
душворињои эњтимолии татбиќро низ бо нигоње воќеъбинона арзёбї намоем. Ин ба 
мушовир кумак мекунад, ки кори методии худро бо омўзгорон бо назардошти воќеиятњо 
ва дастгирии амалї ба роњ монад. 

7. Имкониятњо ва мањдудиятњо 

Он чизе ки аллакай равшан аст: вазъияти таълимї — ин на як лањзаи охири дарс, 
балки шакли пурраи ташкили фаъолияти таълимї мебошад. Он метавонад мањвари 
маъноии мавзуи дарс ё њатто силсилаи машѓулиятњо гардад. Муњимтарин чиз — 
гузоштани масъалаи мазмундорест, ки љавоби якмаъно надорад ва метавонад раванди 
андешарониро оѓоз намояд. 

 
Мисолњои чунин саволњо: 

• Чаро шоњ Куруш маъбадњои маѓлубшудагонро вайрон накард? 
• Кадом модели пардохти маошро метавон дар шароити гуногуни њосилнокї 

одилона шумурд? 
• Чаро дар як ноњия бо миќдори баробари боришот хушксолї мешавад, вале дар 

дигар — не? Кї аз ислоњоти Амир Темур бурд кард? 
• Чаро як матнро хонандагони гуногун метавонанд ба таври мухталиф фањманд? 

 
Чунин тарзи масъалагузорї равандњои маърифатиро фаъол мекунад. Дар 

марњилаи баъдї амалњо шуруъ мешаванд: тањлили маълумот ё сарчашмањо, иљрои 
њисобњо, кори дунафарї ва гурўњњо, тартиб додани љадвалњо ва схемњо, муњокимаи 
фарзияњо, тањия ва асосноккунии хулосањо. 

Барои мушовир муњим аст, ки дар ин љо нуќтаи калидиро дарк кунад: њама чиз аз 
саволи дуруст оѓоз меёбад. Аз он, ки масъала то чї андоза даќиќ гузошта шудааст, 
самаранокии тамоми вазъияти таълимї вобаста аст. 



25 
 

Дар ин роњ, махсусан дар оѓоз, метавонанд душворињо ба миён оянд – њам дар 
сохтани худи вазъият ва њам дар ташкили кор. Муњим аст, ки онњоро фањмид ва ба назар 
гирифт, то равишро дуруст кард ва пеш рафт. 

Љадвали 3. Ѓалатњои маъмул 

Ѓалат Чї рўй медињад 
Чї гуна ислоњ кардан 

мумкин аст 

Иваз кардани вазъият бо 
супориши мураккаб 

Хонанда супориши вазнин, 
вале якнаво иљро мекунад 

Унсури номуайянї ва 
интихобро илова кунед 

Мушкилот нест 
Хонанда танњо маводро наќл 
мекунад 

Зиддият, нуќтаи назарњои 
гуногунро ворид кунед 

Ќадамњои зиёд 
Супориш диќќатро гум 
мекунад, њадаф норавшан 
аст 

Сохторро сода кунед, 
натиљаро равшан нишон 
дињед 

Њамкорї нест 
Хонандагон танњо кор 
мекунанд, муњокима нест 

Аз љуфтњо, гурўњњои хурд 
ва муњокима истифода 
баред 

 

Мушовир метавонад аз ин љадвал њамчун вараќаи назоратї њангоми тањлил ё 
тањияи вазъиятњои таълимї дар њамкорї бо омўзгорон истифода барад. Он барои ба зудї 
ошкор кардани нуќтањои заиф ва пешнињоди роњњои мушаххаси ислоњ мусоидат мекунад. 

Кадом душворињо метавонанд ба миён оянд 

Вазъиятњои таълимї дарсро пурмазмун ва зинда мекунанд. Аммо њангоми татбиќи 
онњо омўзгорон метавонанд бо мањдудиятњои зерин рў ба рў шаванд: 

1. Камбудии малакањои методї – на њамеша осон аст, ки мушкилоти мазмундор фикр 
карда шавад ва занљираи супоришњо сохта шавад. 

2. Камбудии маводи мувофиќ – аксари китобњои дарсї танњо далел медињанд, вале 
зиддият, интихоб ё тафсир пешнињод намекунанд. Омўзгор маљбур аст мазмунро 
худ коркард кунад. 

3. Шакли сохти дарс – барнома, суръат, талабот ба натиљањо имкони чандирии 
банаќшаро мањдуд мекунад. 

4. Мушкилоти арзёбї – андешањо, мавќеъњо, муњокимањои хонандагонро мисли 
љавобњои даќиќ арзёбї кардан осон нест. 

Дар ин марњила мушовир наќши калидї мебозад: ў метавонад омўзгорро 
тавассути машваратњои методї, интихоби вазъиятњои тайёр ва муњимтар аз њама, дар 
ќадамњои аввалини таљрибакунї њамроњї ё дастгирї намояд. 

Татбиќи вазъиятњои таълимї ваќт ва омўзиши марњилавиро талаб мекунад. Чї 
метавонад кумак кунад?  

Аввалан, мубодилаи таљрибањо, ваќте ки омўзгорон порчањои муваффаќро ба 
њамдигар пешнињод мекунанд.  

Дуввум, татбиќи марњилавї: аз эпизодњои хурд то вазъиятњои пурра.  
Севвум, тањияи муштараки супоришњо ва муњокимаи усулњои методї. 
Барои мушовир дар ин љо муњим аст, ки муњити њамкориро ба роњ монад: 

муњокимањоро ташкил кунад, мубодилаи мисолњоро роњандозї намояд ва омўзгоронро 
бо эњтиёт тавассути марњилаи озмоиш ва хато роњнамої кунад. 
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1. Вазъияти таълимї — ин шакли ташкили фаъолияти таълимї мебошад, ки ба 
ќисми муњити таълим табдил меёбад. 

2. Сохтори вазъияти таълимї иборат аст аз: 
✓ Контекст — сањна ё сужаи зиндагие, ки барои хонанда зарурат дорад; 
✓ Мушкилот— зиддияте, ки бо тавре ки дар “китоби дарсї” навишта шудааст,  њал 

намешавад; 
✓ Амал ва интихоб — коре, ки бояд иљро шавад ва ќароре, ки бояд ќабул гардад; 
✓ Натиља — хулосаи маъної, мавќеъ, мањсул ё тавсия. 
Ин гуна сохтор ба ташаккули тафаккур, ќобилияти интихоб, асосноккунї ва 

омўзиш аз таљрибаи шахсї мусоидат мекунад. 
3. Вазъиятњои таълимї худ аз худ ба вуљуд намеоянд, онњо тарњрезї талаб мекунанд. 

Вазифаи мушовир дастгирии омўзгор дар ин раванд буда, аз пешнињоди мисолњо, 
муњокимаи намунањои гузориши мушкилот, интихоби мазмуни муайян иборат аст. 

5. Навъњои вазъияти таълимиро омўзгор метавонад бо дарназардошти шароити 
синф, огоњии хонандагон, мавзуъ ва захирањо ба таври огоњона мутобиќ созад. Мушовир 
бояд намунаи мисолу сенарияњое пешнињод кунад, ки сатњи омодагии хонандагон аз сода 
ба муараккаб ба назар гирифта шавад. 

 

 
 
I. Дарку фањми андешањои калидї 

1. Вазъияти таълимї аз супориши одї чї фарќ дорад? 
2. Чаро вазъияти таълимї як ќисми муњити таълим шуморида мешавад, на як усули 

методї? 
3. Кадом унсурњои сохтори вазъияти таълимї барои шумо фањмоянд? Кадоме њоло 

њам душворї эљод мекунанд? 
4. Шумо чї гуна робитаи байни сохтори вазъияти таълимї ва рушди салоњиятњои 

4К+ (тафаккури интиќодї, эљодкорї, муошират, њамкорї, мањорати омўхтан)–ро 
дарк мекунед? 

 

 II. Худбањодињии таљрибаи шахсї 
1. Яке аз дарсњои охирини худро ба ёд оред. Оё дар он лањзае буд, ки ба вазъияти 

таълимї монанд бошад? 
2. Кадом унсурњои сохтор (контекст, мушкилот, амалњо, интихоб, натиља)–ро шумо 

аллакай маќсаднок ё ѓайримаќсад истифода мебаред? 
 

III. Гузариш ба амал 
1. Яке аз ќадамњое, ки метавонед барои наздик кардани супориш ба вазъияти 

таълимї анљом дињед, кадом аст? 
2. Кадом мавзуи наќшаи таълимиро барои тањияи вазъияти таълимї мувофиќ 

мењисобед? Барои чї? 
3. Кадом дастгириро ба омўзгор барои татбиќи чунин муносибат пешнињод карда 

метавонед? 

 

Љамъбаст: хулосањои асосї 

 

Саволњо барои робитаи мутақобила 
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👉 Як љавоби дурустро интихоб намоед 

1. Вазъияти таълимї аз супориши одї чї фарќ дорад?  
A. Он аз хонанда аз ёд кардани далелњоро  талаб мекунад  
B. Дар он унсури интихоб ва номуайянї вуљуд дорад  
C. Њамеша ба кор бо  харита алоќаманд аст  
D. Тафаккур ва баррасиро фаъол месозад 

 
2. Кадоме аз ин  вазъиятњо ба вазъияти таълимї наздиктар аст?  

A. Параграфро хонед ва ба саволњо љавоб дињед  
B. Ду варианти рушди минтаќаи мушаххасро муќоиса кунед  
C. Рўйхати истилоњоти мавзуъро тартиб дињед  
D. Љадвалро аз рўйи намуна пур кунед ва шарњ дињед 

 
3. Чї ба вазъияти таълимї имкон медињад, ки ба ќисми муњити таълим табдил ёбад?  

A. Љавобњои дурусти хонандагон ба мавзуъ  
B. Имконияти баррасї ва интихоби алтернативї  
C. Истифодаи рўнамо  
D. Ваќти бештар барои фањмондани мавзуъ 

 
4. Унсурњои вазъияти таълимиро бо тавсифи онњо мувофиќа кунед: 

Унсур Тавсиф 

A. Контекст 1. Супорише, ки хонандаро ба андеша водор мекунад 
B. Мушкилот 

2. Он чи ки хонанда ба он мерасад — хулоса, мавќеъ ва схема. 

C. Амал 3. Сюжети зиндагие, ки ба вазъият маъно мебахшад 
D. Интихоб 4. Ќарори асоснокшуда дар асоси тањлил 
Е. Натиља 5. Тањлил, муќоиса ва баррасии роњњои њал 

Љавоби шумо     A — … ;   B — … ;   C — … ; D — … 

5. Мувофиќа кунед, ки салоњиятњо чї гуна дар вазъиятњои таълимї рушд дода мешаванд: 

Унсур Тавсиф 

A. Тафаккури интиќодї 1. Баррасии далелњо дар гурўњ  

B. Эљодкорї 2. Тањлили ѓалатњо, андешаи тањлилии амалњои худ  

C. Муоширатї 3. Пешнињоди равиши ѓайримаъмули њал  
D. Мањорати омўхтан 4. Арзёбии паёмадњои ќарорњо, тањияи пешгўињо 

Љавоби шумо     A — … ;   B — … ;   C — … ; D — … 

 
  

 

 

ХУДБАҲОДИҲӢ: ЧӢ ДАР ХОТИРАМ МОНД, ЧИРО 

ФАҲМИДАМ? 

Вараќаи худбањодињии 1.1 
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Кори  амалии 1. Ташхиси вазъияти таълимї 

Маќсад: Омўхтани фарќияти вазъияти таълимї аз супориши маъмулии таълимї, 
инчунин муайян кардани унсурњое, ки дар супоришњо салоњиятњои 4К+ (тафаккури 
интиќодї, эљодкорї, муошират ва њамкорї) фаъол месозанд. 

Шакли фаъолият: кори дунафарї ё гурўњї. 
Марњилањои иљро: 
Ќадами 1. Бо ќисматњои дарс шинос шавед.  
Ќадами 2. Бо истифода аз вараќаи назоратї, њар як ќисмати дарсро тањлил намоед.  
Ќадами 3. Барои њар ќисмат хулоса тањия кунед. Оё онро метавон вазъияти 

таълимї њисобид? Агар не — чиро таѓйир додан мумкин аст, то ки он вазъияти таълимї 
гардад? 

 

Ќисматњои дарс 

Ќисмати 1. Таърих  
Омўзгор мегўяд: «Параграфро доир ба ислоњоти Амир Темур хонед. Ба таври 

хаттї ба 5 савол љавоб нависед». Пас аз иљро — пурсиш. 
 

Ќисмати 2. Љомеашиносї   
Омўзгор: “Бисёр наврасон дар интернет бо хатарњои онлайн рў ба рў мешаванд”. 

Шумо чї пешнињод мекунед: манъ кардани дастрасї ё омўзонидани амнияти раќамї? 2 
даќиќа фикр кунед, баъд баррасиро оѓоз мекунем.» 

 

Ќисмати 3.  
Омўзгор мавзуи нав — фоизњоро мефањмонад. Баъдан, пешнињод мекунад, ки 10 

супоришро аз рўйи намуна њал кунанд. Тафтиш аз рўйи калидњо ба роњ монад мешавад.   
 

Ќисмати 4.  
Омўзгор пешнињод мекунад: «Њикояро хонед. Эпизодеро пайдо кунед, ки дар он 

ќањрамон љасорат нишон медињад. Фањмонед, ки забони муаллиф чї гуна ба тасвири 
эњсосоти ќањрамон мусоидат мекунад. Дунафарї баррасї намоед.» 

 
Ќисмати 5.  
Мавзуъ: «Оё сохтмони НБО (нерўгоњи барќи обї) дар болооби дарё зарур аст?» — 

Хонандагон дар ду гурўњ муттањид карда мешаванд: љонибдорони сохтмон ва 
мухолифон. Њар гурўњ далелњоро љамъоварї карда, баромади кўтоњ омода месозад. Пас 
аз баррасї овоздињии умумї гузаронида мешавад. 

 
  

МАШҒУЛИЯТИ 2 

НАТИҶАҲОИ ТАЪЛИМ: 
 

3. Нишонањои вазъияти таълимиро дар амалияи омўзишї шинохта тавонистан 
4. Бо дарназардошти ихтисос вазъиятњои таълимї тарњрезї  кардан 

 

 
КОРИ АМАЛӢ: ТАРҲРЕЗИИ ВАЗЪИЯТҲОИ ТАЪЛИМӢ 
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Вараќаи назоратї барои тањлил 

Унсури вазъият Савол барои тањлил ✔ / ✘ / ? 

Контекст 
Оё вазъияти ваќеї ё ба воќеият наздик  мављуд 
аст? 

 

Мушкилот 
Оё зиддият, даъват ё супориши ѓайримаъмулии 

фикрталаб мављуд аст? 
 

Амал 
Оё хонанда бояд тањлил кунад, интихоб намояд, 
бањс барад ё эљод кунад? 

 

Интихоб 
Лозим аст, ки ќарор ќабул шуда, асоснок карда 
шавад? 

 

Натиља 
Оё натиља вуљуд дорад: хулоса, њалл, мањсул, 
рўнамо ё мавќеи шахсї? 

 

Салоњиятњо 
(4К+) 

Ишора кунед ва шарњ дињед: 

☐ Тафаккури интиќодї 

☐ Эљодкорї 

☐ Муошират  

☐ Њамкорї 

☐ Малакаи худомўзї 

☐ Малакањои фаннї 

 

 

✔ – ња, мављуд аст; ✘ – не, вуљуд надорад; ? – норавшан, ќисман. 

Кори амалии 2. Тањлили вазъияти таълимии омодашуда 

Маќсад:  сохтори вазъияти таълимї ва арзёбии зарфияти он барои рушди 
салоњиятњои 4К+ (тафаккури интиќодї, эљодкорї, муошират, њамкорї)-ро мушоњида 
карда тавонистан. 

Шакли фаъолият: кор дар гурўњњо 
 
Марњилањо: 
Ќадами 1. Бо вазъияти пешнињодшуда шинос шавед.  
Ќадами 2. Сохтори онро тањлил карда, муайян намоед, ки он ба кадом навъи 

вазъият тааллуќ дорад.  
Ќадами 3. Баррасї намоед: кадоме аз салоњиятњои 4К+ дар ин вазъият рушд дода 

мешаванд. 
Ќадами 4. Чї чизро метавонед бењтар созед ё таѓйир дињед, то вазъият 

самараноктар гардад? 
 

Мавзуъ: «Минтаќањои њифзшавандаи табиї» – синфи 8 

Вазъияти таълимї: Њукумат ният дорад шоњроњи наве созад, ки ду минтаќаи 
дастнорасро ба њам мепайвандад. Аммо ин роњ аз њудуди минтаќаи табиии њифзшаванда 
мегузарад. Хонандагон дар гурўњњо муттањид мешаванд: муњандисон, экологњо, 
сокинони мањаллї ва тољирон. 

Супориш: омода кардани мавќеи гурўњї ва тањияи ќарори муштарак, ки њама 
љонибњоро ќонеъ мекунад. 
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Тањлили вазъияти таълимї 

Унсури вазъият Дар он чї амалї шудааст? 

Контекст 
Дар куљо ва дар кадом воќеияти зиндагї ин вазъият рух 
медињад? 

Мушкилот Зиддият ё диле́мма дар чї зоњир мегардад? 

Амал ва интихоб 
Хонандагон чиро бояд анљом дињанд? Оё зарурат ба интихоб, 

баррасї ё эљодкорї вуљуд дорад? 

Натиља 
Натиљаи нињої чист? «Мањсул»-и кор чї гуна метавонад 
бошад? 

 

Арзёбии рушди салоњиятњо 

Салоњиятњо   (✔/✘)  Чї гуна зоњир мешаванд  

Тафаккури 
интиќодї 

 
 

Эљодкорї  
 

Коммуникативї  
 

Њамкорї  
 

Мањорати 
омўхтан 

 
 

 

Шумо чї илова мекардед? 
• Чї гуна мумкин аст проблемавї будани масъала-ро пурзўр кард? 

• Кадом амалњои иловагиро метавон пешнињод намуд? 

• Барои он ки вазъият тафаккур ё интихоб-ро барангезад, чиро бояд илова кард? 

• Кадом унсурњои муњити таълимро (захирањои раќамї, шаклњои њамкорї, васоити 
визуалї) метавон дар он ворид кард? 

 

Кори амалии 3. Тарњрезии вазъияти таълимї 

Маќсад: мустаќилона тањрезии вазъияти содаи таълимї бо истифода аз мавзуъњои 
барномаи дарсиро омўхтан. 

Шакли фаъолият: кори дунафара 
Марњилањо: 
Ќадами 1. Яке аз мавзуъњои фанни географияро (синфњои 7–11) интихоб намоед.  
Ќадами 2. Аз сохтори зерин истифода намуда, вазъияти таълимии худро тарњрезї 

кунед: 

– Контекст (њолати воќеї); 

– Проблема/ даъват; 

– Амалњо ва интихоб; 

– Натиља. 
Муайян намоед, ки кадоме аз салоњиятњои 4К+ дар ин вазъият рушд меёбанд 

(тафаккури интиќодї, эљодкорї, муошират, њамкорї, мањорати омўхтан). 
Ин вазъияти таълимї барои хонандагон чї ањамият дорад? Чаро ин масъала 

метавонад барои хонандагон љолиб, муњим ё пурмаъно бошад? 
Аз ќолаби тарњрезї истифода баред. 



31 
 

Ќолаби тарњрезї  

Компонент  Тавсифи вазъияти тањиянамудаи шумо 

Мавзуъ, синф  

Контекст 

Дар куљо рух 
медињад 

 

Проблема 
 

Зиддият, дилемма, 
супориш 

 

Амал ва интихоб 

Чї  кор бояд кард, 
сохтан, интихоб, 

баррасї 

 

Натиља 

Чи гуна натиља, 
мањсул 

 

Салоњиятњои 
4К+ 

Чињо фаъол 
мешаванд, чї гуна 

зоњир мешаванд 

 

Ањаммияти 
вазъият барои 

хонанда 

Мазмун, ањаммият, 
љолибї 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кори амалии 4. Худбањодињї ва арзёбии мутаќобилаи вазъияти таълимї 

Маќсад:  вазъиятњои таълимиро аз нуќтаи назари сохтор, мантиќ, арзиши таълимї 
ва зарфияти онњо барои рушди салоњиятњои 4К+ (тафаккури интиќодї, эљодкорї, 
муошират ва њамкорї) арзёбї карданро омўхтан. 

Шакли фаъолият: кор дар дунафарањо 
Марњилањо: 
Ќадами 1. Кори тањиякардаи худро бо дигарон иваз намоед.  
Ќадами 2. Вазъияти шариконро бо диќќат мутолиа кунед.  
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Ќадами 3. Бо истифода аз саволномаи санљишї (чек-лист) фикру мулоњизаи 
муфассал пешнињод намоед: 

– чї чиз аллакай хуб кор мекунад;  

– кадом љузъро метавон таќвият бахшид; 

– кадом унсур ниёз ба такмил дорад. 
Ќадами 4. Баррасии кўтоњ анљом дињед, фикри худро шарњ дода, асоснок намоед. 

 

Вараќаи назоратї оид ба арзёбии вазъияти таълимї 

Унсури вазъият Савол барои тањлил 
Арзёбї (1–

3) 

Контекст  

(Мушкилот) 

Оё сюжете њаст, ки супоришро бо њаёти воќеї 

мепайвандад? Оё даъват, масъала ё зиддияти 

ѓайримаъмулии фикрталаб нишон дода шудааст? 

 

Амал ва 
Интихоб 

Оё дар вазъият интихоб, тањлил, баррасї ва 
зарурати ќабули ќарор мављуд аст? 

 

Натиља 
Оё натиља, масъул таъйин шудааст? Он дар чї 
ифода ёфтааст? 

 

Салоњиятњои 
4К+ 

Кадоме аз салоњиятњои 4К+ дар супориш воќеан 
фаъол мегарданд? 

 

Ањаммият барои 
хонанда 

Оё маънии шахсї, робита бо зиндагї ё имкони 
изњори фикр эњсос мешавад? 

 

Фањмо ва 
амалишаванда 
будан 

Оё супориш равшан аст? Оё иљрои он дар дарс 
воќеист? 

 

 
Тавсияњо барои робитаи мутаќобила: 

 

• Арзёбї танњо хуб мебуд  бо меъёри «дуруст/нодуруст» мањдуд нашавад, бењтар аст аз 
рўйи дараљаи зоњиршавї ва фикрронї сурат гирад. 

• Кўшиш кунед на танњо нуќтаи заифро нишон дињед, балки андешањоро барои такмил 
ва бењтарсозии он пешнињод намоед. 

• Бознигарї бештар њамчун табодули таљриба бошад, на њамчун раќобат. 

• Нишон дињед, ки кадом ѓояњои њамкоронро мехоњед дар амалияи худ истифода баред. 

• Ба вазъияти худ баргардед ва онро бо дарназардошти пешнињодоти гирифташуда 
такмил дињед. 
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Чиро бояд донист: 

• Кейс ва вазъияти таълимї чї монандї ва фарќият доранд. 

• Таркиби кейс чї гуна аст: контекст, проблема, маълумотњо, саволњо, роњњои њал. 

• Чї тавр кейсњо ба рушди салоњиятњои умумї мусоидат мекунанд. 

• Кадом вазифањои методї дар назди омўзгор ва мушовир њангоми тањияи кейс 

меистад 

Чиро бояд тавонед: 

• Кейсро аз дигар шакли супоришњо фарќ карда тавонистан. 

• Тањлили сохтори кейс: муайян кардани тарафњои ќавї ва заиф. 

• Тањияи кейси одї дар асоси мавзуи таълимї. 

• Љалби маълумотњои воќеї, њуљљатњо ва таѓйир додани сохтори кейс. 

• Идора кардани муњокима ва робитаи мутаќобила њангоми кор бо кейс. 

• Ба омўзгорон дар мутобиќсозї ё сода кардани кейсњо барои сатњњои гуногуни 

хонандагон кўмак расондан. 

• Гузаронидани тањлили методї ва арзёбии кейсњое, ки аз љониби омўзгорон тањия 

шудаанд. 

Саволњои асосї барои баррасї: 

• Кейс њамчун шакли таълим чигуна хусусиятњоро дорад? 

• Сохтори «кейси фаъол» бояд чї гуна бошад? 

• Чї гуна кейсњо метавонанд муњити таълимиро «бунёд» кунанд? 

• Кейс-стади чї гуна ба вазъияти таълимї табдил дода мешавад? 

• Барои тањияи кейс кадом мавзуъњои барномаи таълимї бештар мувофиќанд? 

• Мушовир чї гуна метавонад омўзгорро дар марњилањои гуногун њамроњї кунад: аз 

идеяи кейс то татбиќи он ва тањлили натиљањо? 

• Чї тавр кейсњоро барои оѓози фаъолиятњои лоињавї истифода кардан мумкин аст? 

  

 

НАТИҶАҲОИ  ТАЪЛИМ  
Пас аз омўзиши мавзуъ метавонед  

1. Фањмед, ки кейс аз дигар намуди супоришҳо чї фарқ дорад  

2. Сохтори кейс: контекст, проблема, маълумот, саволҳо, намунаҳоро шиносед.  

3. Лањзае аз кейсро тањлил намоед: чї кор мекунад, чї намерасад. 

МАВЗУИ 2 

Кейс-стади (таҳлили мисолҳо) ҳамчун шакли рушди  

тафаккур ва салоҳиятҳо 
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Дар дарсњо мо мавзуъњои муњим ва замонавиро аз таѓйирёбии иќлим то 

мушкилоти иљтимої баррасї мекунем. Аммо чї гуна метавон ба он ноил шуд, ки хонанда 

на танњо гўш кунад ё наќл намояд, балки тањлил, интихоб ва дарки оќибатњо дошта 

бошад? 

Яке аз роњњои самаранок истифодаи кейси таълимї (case study) мебошад. 

Кейс-стади — ин модели таълимиест, ки дар он хонанда бо як вазъияти мушаххас 

ва бисёрсатња рў ба рў мешавад. Дар он контекст, масъала, маълумот ва мавќеи 

иштирокчиён мављуд аст. Њадаф на азбаркунї, балки фањмидан, арзёбї кардан ва 

асоснок кардани ќарор мебошад. Ин раванд далеловарї, кор бо манбаъњо ва фикрронии 

мустаќилро талаб мекунад. 

Кейс ба хонанда кумак мекунад, ки донишњои фанниро бо њаёти воќеї пайваст 

намояд, малакаи тањлил, муошират ва рефлексияро рушд дињад. Он метавонад њамчун як 

ќисми дарс, супориши алоњида ё оѓози лоиња истифода шавад. 

Барои мушовир муњим аст, ки кейс-стади на як усули якваќта, балки ќисме аз 

муњити таълимї бошад. Он маљмўи воситањои педагогиро таќвият мебахшад ва 

имконият медињад, ки салоњиятњои асри XXI — 4К+ ташаккул ёбанд. 

Маќсади мавзуъ — нишон додани он аст, ки чї гуна кейсро њамчун воситаи корї 

истифода бурдан мумкин аст, фарќ кардани он аз дигар намудњои супориш, тањлили 

сохтор ва тарњрезии он мутобиќ ба вазифањои таълимї. 

 

 
Кейс-стадї — методи таълимест, ки ба тањлили як вазъияти мушаххас бо 

проблемаи воќеї ё моделсозишуда асос ёфтааст, дар он хонандагон бо манбаъњои 
гуногун кор мекунанд, маълумотро арзёбї менамоянд ва ќарори асоснок пешнињод 
мекунанд. 

 Контекст — шароит (ваќт, љой, иштирокчиён, њолатњо) — унсурњое мебошанд, ки 
бе онњо вазъият маънои худро аз даст медињад. Контекст кейсро воќеї, ба зиндагї наздик 
ва барои хонанда муњим мегардонад.  

Мушкилот (проблема) – зиддияти асосї, дилема ё мушкилот дар доираи контексти 
муайян — вазъияте, ки љавоби ягонаи дуруст надорад, балки тањлил, муњокима ва 
интихоби асоснокро талаб мекунад. 

Манбаъњо ва маълумот — маводи иттилоотие, ки хонанда бо онњо кор мекунад: 
матнњо, њуљљатњо, омор, харитањо, аксњо, андешањо, мусоњибањо ва ѓайра. Мањз њаминњо 
кейсро ба вазифаи тањќиќотї табдил медињанд. 

Савол ва супоришњо — унсурњое, ки хонандаро аз ќабули маълумот ба сўйи тањлил, 
муњокима ва далеловарї роњнамої мекунанд. Онњо ба сохторбандии кори хонанда бо 
кейс мусоидат менамоянд. 

Наќши хонанда — иштирокчии фаъоли раванд. Дар кейс ў метавонад њамчун 
тањлилгар, муњаќќиќ, иштирокчии вазъият ё тањиягари роњњали масъала амал намояд. 

Ќарорњо ва оќибатњо — љавобњо ё стратегияњои эњтимолие, ки хонандагон 
пешнињод мекунанд. Муњим на танњо худи ќарор, балки асосноккунии он, пешгўйии 
оќибатњо ва муњокимаи намунањо мебошад. 

Муқаддима  

 

 

Шарҳи мафњумҳои асосӣ 
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1. Ваќте мафњуми «кейс»-ро мешунавед, кадом тасаввурот пайдо мешавад? 

 Се калимаро номбар кунед, ки аввалин шуда ба хотир меоянд.  

Шакли иљро: 

– Инфиродї   

– Дунафарї: муќоиса кунед, ки монандї ва фарќи тасаввуротњои шумо 

дар чист? 

2. Матнро хонед ва муайян кунед: ✅    Бовар дорам ё ❌   Бовар надорам  

Шакли кор: 

– Инфиродї 

 

№ Тасдиќ  

1. Кейc-стадї — ин як њикояи кўтоњ бо як љавоби дуруст мебошад.  

2. Дар кейс њамеша номуайянї ва чанд роњњои њал мављуданд  

3. Кейc њатман бояд ба як вазъияти воќеї асос ёфта бошад.  

4. 
Дар кейс љой барои андешаи шахсии хонанда мављуд нест — хонанда 

танњо далелњоро тањлил мекунад. 
 

5. Вазъияти таълимї – кейс-стадї гуногуншакл мебошад.  

6. Як кейсро метавон дар марњилањои гуногуни дарс истифода бурд.  

7. Кейc-ро метавон аз худ бофт, на танњо аз матни китоб ё маљмуа гирифт.  

 

 

МАШҒУЛИЯТИ 1 

 НАТИҶАҲОИ ТАЪЛИМ: 

1. Донистани он, ки кейс (мисол) аз дигар намудҳои супоришҳо чӣ фарқ дорад  

2. Сохтори кейс: замина (контекст), проблема, маълумот, саволҳо, гунаҳоро 
шинохтан. 

 

 

АЗ МИСОЛИ СОДА ОҒОЗ МЕКУНЕМ 

Чиро медонед ва мефаҳмед? 



36 
 

  
1. КЕЙС - СТАДЇ (CASE STUDY) — ЊАМЧУН ЯК ШАКЛИ                            

ВАЗЪИЯТИ ТАЪЛИМЇ 

Ваќте ки мо дар бораи рушди салоњиятњо, махсусан дар доираи омўзиши фанни 

география, суњбат мекунем, муњим аст донем, ки мо на танњо чиро меомўзем, балки чи 

гуна онро иљро мекунем. Хонанда метавонад танњо дар хотир гирад, ки дар минтаќаи 

Сахел хушксолињо зуд-зуд рух медињанд, вале метавонад инчунин кўшиш кунад, фањмад, 

ки чаро ин њодиса рух медињад, аз оќибатњои он ањолї зарар мебинад ва роњњои њалли 

имконпазир кадомњоянд.  Мањз дар чунин њолат дар  дарс метавон аз  кейси таълимї 

истифода кард.    

Кейс - стади — тањлили як вазъияти мушаххас ва воќеї мебошад, ки њалли он на 

њамеша равшан аст. Кейс дорои контекст, далел, њуљљат ва шоњидони асл аст. 

Хонандагон бояд матнро бодиќќат хонанд, проблемаро дарк кунанд, вариантњои њалли 

худро пешнињод намоянд, онњоро асоснок намуда, муќоиса кунанд. Ин дигар танњо 

супориши китоб нест, балки кори воќеии њаётї аст, ки донишу тафаккур ва иштироки 

фаъолро талаб мекунад. 

Кейс яке аз шаклњои вазъияти таълимї мебошад. Аммо он хусусиятњои махсус 

дорад: кейс ба маълумоти воќеї ва маводњои аслї такя мекунад, унсурњои номуайяниро 

дар бар мегирад ва чандин нуќтаи назарро пешнињод мекунад.  

Муњим аст, ки кейсро њамчун як усули комилан људогона ќабул накунем — он як 

њолати махсуси вазъияти таълимї мебошад, ки омодагии хосро талаб мекунад. Барои 

мушовир муњим аст, ки тавонад ба омўзгор онро нишон дињад: дар кадом мавзуъњо 

истифодаи навъии кейс мувофиќ аст ва дар куљо вазъияти таълимї роњи осонтар ва 

самараноктар хоњад буд. 

Дар ин дарс унсурњои зерин баррасї карда мешаванд: 

• хусусияти фарќкунандаи кейс њамчун фаъолияти таълимї; 

• чї тавр кейсро аз супоришҳои дигар метавон фарќ кард; 

• чї гуна кейс метавонад ба рушди салоњиятњо мусоидат намояд; 

• кадом ёрии методиро ба омўзгорон њангоми тањияи кейс расонидан зарур аст. 
 

2. ВАЗЪИЯТИ ТАЪЛИМЇ ВА КЕЙС-СТАДЇ: МОНАНДЇ ВА  

ФАРЌИЯТЊО ДАР ЧИСТ? 

Дар назари аввал, вазъияти таълимї ва кейс-стадї хеле ба њам монанд менамоянд. 

Дар њарду њолат, хонанда бо мушкилот рў ба рў мешавад, алгоритми тайёр надорад, 

контекст (замина)-и масъала мављуд аст ва зарурати ќабули ќарор пеш меояд. Њар ду 

шакл  на ба такрори дониш, балки ба амал – тањлил, интихоб ва асосноккунии ќарорњо – 

такя мекунанд. Аз ин рў, дар амалия онњо метавонанд ё якдигарро иваз намоянд, ё 

њамдигарро пурра гардонанд. 

 

ЧИРО БОЯД ДОНЕД? 

Варақаи маълумаотии 3.1-ро бодиққат хонда, баъд аз он фаҳмиши худро бо 

истифода аз варақаи худбаҳодиҳии 3.1  санҷед. 

 
Варақаи  иттилоотии 3.1 
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Аммо фарќиятњои бунёдї низ мављуданд: 

• Вазъияти таълимї бештар аз љониби омўзгор тарњрезї мешавад ва метавонад 

шартї бошад — ба масъалаи гипотетикї ё моделсозишуда асос ёбад. Маќсади 

асосии он рушди салоњиятњост, на њатман мувофиќат ба воќеият.  

• Кейc-стадї бошад, ќариб њамеша ба як воќеаи мушаххас ё далели аслї такя 

мекунад ва вазифаи асосиаш — тањлили вазъияти воќеї бо дарназардошти нуќтаи 

назари гуногун, маълумот ва пайомадњост. 

Кейс омодагии амиќтарро талаб мекунад: он танњо супориш нест, балки маводи 

иттилоотиро низ дар бар мегирад (њуљљатњо, порча аз мусоњибањо, омор ва ѓ.). Дар иваз, 

имкониятњои васеътарро барои рушди тафаккури интиќодї, тањлили низомї ва 

алоќамандии байнифаннї фароњам меорад. Вазъияти таълимї метавонад кўтоњтар ва 

осонтар дар як дарс дохил шавад, дар њоле ки кейс бештар њамчун асоси лоиња ё якчанд 

дарс истифода мешавад. 

Акнун биёед бубинем, ки вазъияти таълимї ва кейс-стадї ба чї чизњо монандї ва 

фарќ доранд. Дар поён љадвали муќоисавї оварда шудааст, ки ба мо кўмак мекунад 

фарќњои калидии ин шаклњоро дарк намоем ва фањмем, ки кадом њолат барои истифодаи  

кадом мувофиќ аст. 

Љадвали 1. Муќоисаи вазъияти таълимї ва кейс-стадї 

Меъёр Вазъияти таълимї Кейс-стади 

Пайдоиши 
вазъият 

Моделсозишуда, аз љониби 
омўзгор тарњрезї мешавад 

Бар асоси воќеа ё мушкилоти 
воќеї 

Њаљми маълумот 
Њадди аќал (тасвир, матни 
кўтоњ, њолат) 

Њаматарафа (матнњо, њуљљатњо, 
омор, порчањои мусоњиба ва ѓ.) 

Фаъолияти 
хонанда 

Тањлилу интихоб ва амал 
мекунад 

Тањлилу тафсир ва ќарорњоро 
муќоиса мекунад 

Њавасмандї 
Љалбшавї тавассути мавќеи 
шахсї ва амал 

Љалбшавї тавассути таваљљўњ ба 
мушкилоти воќеї 

Шакли дарс 
Метавонад ба як дарс ворид 
карда шавад 

Аксаран якчанд дарс ё кори 
лоињавиро талаб мекунад 

 

Њамчунин, мантиќи њамроњии методї низ фарќ мекунад: 

• Вазъияти таълимї аз мушовир кумак дар интихоби контекст, тарњрезии масъала 

ва сохтани занљираи амалњоро талаб мекунад. 

• Кейс бошад, ниёз ба кумак дар љамъоварии мавод, сохторбандии марњилањои 

тањлил, муайян кардани манбаъњо ва равишњои њалли масъаларо дорад. 
 

3. СОХТОРИ КЕЙС: АЗ ЧЇ ИБОРАТ АСТ? 
 

Барои он ки кейс-стадї ба як воситаи воќеии таълимї табдил ёбад, на танњо як 

њикояи љолиб, он бояд сохтори возењ ва даќиќ дошта бошад. Њар як унсури кейс 

хонандаро ба дарки масъала љалб мекунад, ўро ба фикрронї ва асосноккунии андеша 

водор месозад. 

Барои мушовир муњим аст, ки омўзгор на танњо мавзуъ, балки сохтори онро дарк 

намояду омўзад, то кейс воќеан ба рушди тафаккур ва салоњиятњо мусоидат намояд. 

Баръакси вазъияти таълимї, кейс ќариб њамеша ба маълумоти воќеї такя мекунад 

ва тањлили мавзуъро талаб менамояд. 
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Љадвали 1. Унсурњои асосии кейс-стади 

Унсур Љї кор мекунад 

Контекст 
Контекст чорчўбаи кейсро муайян мекунад: бо кї ва чї рух 

дод. Њамеша њолати воќеї. 

Проблема 
Мушкилотро ба миён меорад: муноќиша, дилемма, 

оќибатњо. Њалли ягонаи дуруст вуљуд надорад. 

Манбаъњо/Маълумотњо  
Маводе, ки бо онњо кор мекунанд: харитањо, графикњо, 

порча аз њуљљатњо, иќтибосњо, диаграммањо. 

Савол ва супоришњо  
Диќќатро равона мекунад: чаро, чї гуна, шумо чї интихоб 

мекардед, ин ба кадом оќибатњо мебарад. 

Роњњои имконпазири 

њал 

Якчанд муносибат ба масъала: муќоиса, тањлил ва интихоби 

асоснок лозим аст. 

Тањлил ва асосноккунї 
Натиља: мавќеи асосноки хонанда. Ў маълумот, далелњо ва 

муњокимаро истифода мебарад. 
 

Кейс чї гуна кор мекунад 

Кейс тафаккури давравиро фаъол мекунад: 

1. Хонанда ба контекст ворид мешавад: бо вазъият, далелњо ва маълумот шинос 
мешавад. 

2. Масъаларо муайян мекунад, роњњои эњтимолии њалли онро баррасї мекунад. 
3. Дар љараён супоришњоро иљро мекунад, интихоб мекунад ва мавќеи худро асоснок 

мекунад. 
4. Ќарорњоро дар гурўњ муњокима мекунад, далелњои дигаронро мешунавад. 
5. Хулоса ё тавсия пешнињод мекунад. 

Мушовир на танњо метавонад ба омўзгорон фањмонад, ки кейс чист, балки нишон 

дињад, ки чї гуна онро аз як супориши маъмулї ба кейс табдил додан мумкин аст. 

Масалан, бо илова кардани маълумоти воќеї, манфиатњои иштирокчиён, муноќишањо ва 

оќибатњои эњтимолии ќарорњо. 

Акнун, ки мо фањмидем кейс-стадї аз кадом унсурњо иборат аст, мантиќї аст, ки 

ба намунаи амалї гузарем. Мо аллакай бо мавзуи Сањел дар контексти вазъияти таълимї 

шинос шуда будем — њоло мебинем, ки њамин мавзуъ дар шакли кейс чї гуна кор 

мекунад. 
 

4. КЕЙС-СТАДЇ: САХЕЛ — ЗАМИН  ДАР КУЉО БА ОХИР МЕРАСАД? 
 

География ва воќеияти шароитњои иќлимї 

Сахел — як минтаќаи танг дар сатњи замин аст, ки дар канори љанубии биёбони 

Сањрои Кабир  тўл кашидааст. Дар њудуди он кишварњои Буркина-Фасо, Малї, Нигер ва 

Чад љойгир шудаанд. Ин макон на биёбон аст ва на замини њосилхез. Дар ин љо иќлими 

хушк, мавсими кўтоњи боронї ва муњимтар аз њама —замин оњиста-оњиста  хушк 

мешавад, гуёоки мемирад. Ва ин танњо ибораи эњсосї нест: олимон ин падидаро таназзул 

(деградатсия)-и хок меноманд. 

Таназзули хок чист? Ин равандест, ки дар натиљаи он хок хусусиятњои муњими худ: 

њосилхезї, ќобилияти нигоњ доштани намї ва муќовимат ба эрозияро гум мекунад. Хок ба 

хока мубадал мешавад, њосилнокии худро аз даст медињад, зери таъсири бод ва об 

бодхурда мешавад. Як воќеаи њалокатовари табииест, ки суст ва ноаён рух медињад. 

Ин њодисањо боиси хушксолї, гуруснагї ва сар задани муњољират мегарданд. 

Мардум дењотро тарк мекунанд, зеро дар замин дигар чизе намерўяд. 
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Заминаи таърихї  

Аксар  аз проблемањои минтаќаи Сахел њанўз дар замони сиёсати мустамликадорї 

оѓоз ёфта буданд. Давраи Сеюми Љумњурии Фаронса (1870–1940) - он даврае буд, ки 

мустамликакунии Африќои Ѓарбї фаъол гашта, Иттињоди маъмурии Африќои Ѓарбии 

Фаронса (1895–1958) ташкил шуд. Дар он замон: 

• љангалњо барои эњтиёљоти метрополия (Фаронса) бурида мешуданд, 

• чўб барои сохтмони роњи оњан ва гармидињии шањрњо истифода мешуд, 

• заминњо барои кишти зироатњои содиротї чун пахта ва чормаѓзи (заминї) васеъ 

карда мешуданд, 

• навъњои гаронбањои дарахт барои содирот бурда мешуданд. 

Ин амалњо тавозуни табииро вайрон карданд. Љангал на танњо соя ва чуб мебошад 

— он намиро нигоњ медорад, заминро аз бод муњофизат мекунад ва хоки фарсударо 

барќарор менамояд. Ваќте ки дарахтон нест шуданд — муњофизати муњит низ нопадид 

гашт. 
 

Одамон ва замин  

Яке аз шахсоне, ки бо бењосилшавии замин розї набуд, дењќон Яќуб Савадо аз 

Буркина-Фасо буд. Вай на техникаи муосир дошт ва на кумаки давлат. Ў бо истифода аз 

усули ќадима — чоњчањои хурд ба барќарор намудани замин шуруъ кард. 

Дар ин чоњчањо вай пору, хокистар ва партовњои ѓизоиро мегузошт. Њангоми 

борон, об нигоњ дошта мешуд ва моддањои ѓизої ба замин мегузаштанд. Бо мурури 

замон, замин њосилхез мешуд ва дарахтон аз нав мерўиданд. 

Усули ў натиља дод. Дар замин аз нав рустанињо сабзиданд. Аммо њодисаи аљиб 

шуд: њангоме ки замин њосилхез шуд, давлат аз нав онро соњиб шуд. Яќуб маљбур шуд он 

заминеро, ки худаш барќарор карда буд, дубора аз давлат онро бихарад. 
 

Мушкили истифодаи об  

Дар Сахел об — монанди тилло аст. Он њанўз пеш аз расидан ба майдон талаф 

меёбад: 

• таќрибан 50–60% об њангоми интиќол аз сабаби бухоршавї ва љабидан ба замин 

нест мешавад, 

• афзоиши ањолї ва зичии он боиси камшавии захирањои обњои зеризаминї 

гаштааст, 

• боришот кам мешавад. 

 

Технологияњои гуногун мављуданд, аз ќабили обёрии ќатрагї, љамъоварии оби 

борон, микроирригатсия — аммо онњо барои дењќонон хеле гарон мебошанд. Бе 

дастгирї, онњо имкони истифодаи онњоро надоранд. Яъне, роњњал њаст, аммо дастрасї 

нест. 
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Гирењи зиддиятњо  

Чорводорї яке аз усулњои асосии зинда мондан барои миллионњо нафар дар Сахел 

аст. Он на танњо ѓизо ва мањсулот, балки як ќисми фарњанг аст. Аксари миллату 

халќиятњо, масалан, туарегњо ё фулбењо, њаёти кўчї доранд ва бо рамањои худ дар 

љустуљўйи чарогоњњо њаракат мекунанд. 
 

Аммо хушксолї њама чизро таѓйир медињад: 

• чарогоњњо месўзанд, об кам мешавад; 

• чорводорон маљбуранд дуртар раванд — то ба заминњои кишоварзон; 

• миёни чорводорон ва дењќонон низоъњо пайдо мешаванд: ки муњимтар аст — он 

ки зироат кишт мекунад ё он ки чорво нигоњ медорад? 

Инљо ихтилоф ба миён меояд:  

Аз як тараф, чорводорї барои зинда мондан зарур аст. Аз тарафи дигар, он ба 

замин фишорро меафзояд ва бењосилшавии хокро метезонад. 
 

Чаро мардум ин заминњоро тарк мекунанд?  

Зиёда аз 60% ањолии минтаќа ба  кишоварзї машѓуланд. Онњо ин заминњоро тарк 

мекунанд: 

• зеро замин дигар ба онњо мањсулот намедињад, 

• зеро кафолати молик будан ба замин нест, 

• зеро дастрасї ба ќарзњо, субсидияњо, техника ва агротехнология вуљуд надорад, 

• зеро дониши кофї дар бораи агротехнология ва њифзи њосилнокї надоранд. 

Замин  њосил намедињад, яъне ѓизо нест. Аз њамин сабаб аксарияти мардум онро  

тарк мекунанд: ба шањрњо, ба кишварњои дигар, ё танњо дур аз он љо мераванд. Онњое ки 

боќї мемонанд — мубориза мебаранд, аммо як нафар наметавонад низомро таѓйир 

дињад. 

Саволњо барои муњокима дар синф: 

1. Чаро бењосилшавии хок на танњо проблемаи экологї, балки иљтимої низ 

мебошад? 

2. Оё усулњои анъанавї, мисли усули Яќуб Савадо, метавонанд аз усулњои муосир 

самараноктар бошанд? 

3. Чї муњимтар аст: сармоягузорї ба технологияњо ё ба одамон? 

4. Чї бояд кард, то чорводориро нигоњ дошт, вале аз низоъњо ва фарсуда шудани хок 

љилавгирї кард? 

5. Се мушкили асосии соњаи кишоварзии минтаќа кадомњоянд? Барои њар кадом 

роњи њалли эњтимолї пешнињод намоед ва онњоро арзёбї кунед. 

Проблема Њал Тањлил ва арзёбї 

1.    

2.    

3.   

Роњњои имконпазири њал: 
• Истифодаи чоњчањо ва компост (таљрибаи Савадо) 

• Дастљамъона шинонидани дарахтон 

• Тарњрезии низомњои хурди нигоњдории об 

• Кооперативњои мањаллї 

• Њимояи њуќуќи дењќонон ба замин 



41 
 

5. ШАРЊИ МЕТОДЇ 

1. Кейс-стадиро метавон ба сатњи синф мутобиќ кард ва таѓйир дод: бо таѓйири дараљаи 

душвории саволњо, њаљми маълумот ва умќи тањлил. Дар зинаи миёна (синфњои 7–8) 

муфид аст, ки маълумот кам карда шавад ва диќќат ба як проблема равона гардад. 

Дар синфњои болої (9–11) кейс метавонад мураккабтар, бо маълумоти васеъ ва 

силсилаи масъалањо бошад. 

2. Дар њолати ихтилоф, омўзгор љавобро тањмил намекунад, балки бањсро фаъол мекунад: 

савол медињад, далелњоро нишон медињад ва робитаи мутаќобиларо дастгирї 

менамояд. Ин малакањои муошират ва тафаккури интиќодиро рушд медињад. 

3. Кейсњоро метавон њамчун шакли пешазомўзишї истифода бурд: хонандагон 

метавонанд дар хона бо мавод шинос шаванд — ин худомўзї, малакаи љустуљў ва 

ќобилияти омўзишро таќвият медињад. 

4. Кейс-стадї заминаи хубест барои гузариш ба кори лоињавї. Агар кейс ба тањлили 

беруна равона бошад, дар лоиња хонандагон метавонанд роњњои њалли худро тањия 

кунанд: харитаи хатарњои экологї, инфографика бо тавсияњо ё модели рушди 

устувор. Лоиња малакањои тањќиќотї ва робитаи байни дониш ва салоњиятњоро 

мустањкам мекунад. 

5. Кейс воситаи муассири рушди тафаккур, салоњиятњо ва донишњои фаннї мебошад. 

Агар аз тањлили беруна ба иштироки фаъолона— наќшофарї, муњокима ва ќабули 

ќарорњо гузарем — кейс метавонад ба вазъияти пурраи таълимї табдил ёбад. 
 

6. ВАЗЪИЯТИ ТАЪЛИМЇ ВА КЕЙС-СТАДЇ: ДУ ШАКЛ – ЯК САМТ 
 

Муњим аст донем, ки кейс-стади ва вазъияти таълимї хонандагонро ба шевањои 

гуногун љалб мекунанд. Агар дар кейс тамаркуз бештар ба тањлили берунї бошад — «чї 

рух додааст ва чї метавон пешнињод кард», пас дар вазъияти таълимї хонанда дар дохили 

проблема ќарор дорад: «мо — дар ин вазъиятем ва бояд онро њал кунем, ки чї бояд кард». 

Намунаи одї: 

• Вазъияти таълимї: «Шумо намояндагони љамъияти фермерњо мебошед, ки бо 

камшавии захирањои об рўбарў шудаанд. Роњњои њалли имконпазирро пешнињод 

намоед, бењтаринро интихоб намуда, асоснок кунед». 

• Кейс-стадї: «Дењќонон дар минтаќаи X дар натиљаи хушксолї бо коњиши 

њосилнокї рў ба рў шудаанд. Дар зер маълумот дода шудааст. Тањлил намоед, ки 

кадом чорањо метавонистанд андешида шаванд ва натиљањои эњтимолии онњо 

кадомњоянд».  

Ин фарќиятро метавон маќсаднок истифода бурд.  

Кейс тафаккури тањќиќотї ва тањлилро рушд медињад, вазъияти таълимї бошад— 

иштирок ва тафаккури амалиро. Њар ду шакл муфиданд, хусусан агар дар доираи як 

мавзуъ пайдарпай истифода шаванд. 
   

Бо кадом хусусиятњояшон онњо ба њамдигар монанданд: 

• Њам кейс ва њам вазъияти таълимї контекст доранд; 

• Дар њарду проблема вуљуд дорад, ки љавоби тайёр надорад; 

• Њар ду тањлил, бањс ва пешгўиро талаб мекунанд; 

• Њарду ба рушди салоњиятњои 4К+ (тафаккури интиќодї, эљодкорї, њамкорї, 

муошират) мусоидат мекунанд. 
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Гарчанде ки кейс ва вазъияти таълимї хусусиятњои умумї доранд, онњо фарќњои 

муњим низ доранд — њам аз љињати њадафњо ва њам аз љињати ташкили фаъолияти 

таълимї. Биёед дида бароем, ки онњо чї гуна фарќ мекунанд. 

Љадвали 3. Хусусиятњои фарќкунандаи кейс ва вазъияти таълимї 

Меъёр Вазъияти таълимї Кейс-стадї 

Пайдоиш 
Педагогика, равиши 

фаъолиятнок 
Таълими соњибкорї, њуќуќ, тиб 

Њадаф 
Рушди салоњиятњои калидї 

тавассути амал 

Тањлили вазъияти воќеї ва тањияи 

ќарорњои идоракунї 

Шакл 

Порчае аз дарс, метавонад ба 

љараёни таълим ворид карда 

шавад 

Маводи алоњида: тавсиф + 

супоришњо 

Тамаркуз 
Ба амал, интихоб ва кори 

гурўњї 

Ба тањлил, муќоисаи далелњо ва 

мантиќи тањлил 

Наќши 

хонанда 

Иштирокчии дохилии вазъият, 

аксаран дар шакли наќшофарї 
Тањлилгари берунаи вазъият 

Сохтор 
Контекст –Проблема – Амал – 

Интихоб – Натиља 

Тавсиф – Саволњо – Муњокима – 

Хулосањо 

Сенария 
Метавонад нотамом, кушода ва 

бо рушди сюжет бошад 

Аксар ваќт дорои тавсифи пурраи 

вазъият бо њамаи маълумоти асосї 

Њамин тариќ, кейс — ин «њикоя барои тањлил», ва вазъияти таълимї — «муњите 
барои амал» мебошад. 

• Агар онњоро ба таври оќилона пай дар пай истифода барем, метавон як хати 
мантиќии ќавии дарсро ташкил дод: Аввал кейс — њамчун воридшавї ба дохили 
проблема тавассути тањлил; 

• Сипас, вазъияти таълимї — њамчун воридшавї ба ќабули ќарорњо ва њамкорї. 

Ин ду муносибат аз љињати шакл фарќ мекунанд, аммо моњиятан ягонаанд: онњо 
дарсро ба фазои тафаккури фаъол ва амал табдил медињанд. 
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1. Кейс-стадї — ин вазъияти воќеї ё ба воќеият наздикест, ки дар он проблема, 
маълумотњо ва зарурати ќабули ќарор вуљуд дорад. 

2. Вазъияти таълимї ва кейс-стадї унсурњои муштарак доранд, вале аз љињати шакл, 
тамаркуз ва сатњи иштироки хонанда фарќ мекунанд. 

3. Кейсро метавон ба шаклњои гуногун истифода бурд: њамчун ќисми дарс, як 
супориши алоњида ё заминаи лоиња. 

4. Вобаста ба сатњи хонандагон ва њадафи дарс, кейсро метавон мутобиќ, кўтоњ ва ё 
ба силсилаи супоришњо табдил дод. 

5. Кейсро метавон бо дигар методњо муттањид сохт: муњокимаи наќшофарї, лоињаи 
хурд, харитаи ќарорњо ва ѓайра. 

6. Кейсњо муњити таълимиро ќобили эњсос мегардонанд: онњо дониш, њамкорї ва 
мустаќилиятро дар доираи як масъала муттањид мекунанд. 

 

 
 

1. Дар кейс-стади чї супоришро “кушода” ва тањрикдињандаи тафаккур месозад? 
 

2. Фарќњои калидии кейс ва супориши анъанавии таълимї дар чї мебошанд ва чї 
гуна метавон ин фарќиятњоро ба омўзгорон фањмонд? 
 

3. Хонанда дар кейс чї наќшњо дошта метавонад (тањлилгар, иштирокчї, 
ташкилкунанда) ва чї гуна ба омўзгор дар эљоди шароити мувофиќ кумак 
расондан мумкин аст? 
 

4. Омўзгор пеш аз истифодаи кейс дар синф бояд чиро бодиќќат тарњрезї кунад ва 
мушовир чї гуна метавонад ин равандро дастгирї намояд? 
 

5. Кадом унсурњои кейсро шумо тавсия медињед, ки омўзгорони навкор њамчун 
ќадамњои аввал дар дарсњои худ истифода баранд? 
 

6. Кадом проблемањо метавонанд дар кори омўзгор бо кейс ба миён оянд ва шумо чї 
гуна роњњои њалли онњоро пешнињод карда метавонед?  

Саволҳо барои робитаи мутақобила  

Ҷамъбаст: хулосаҳои асосӣ 
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 👉 Љавоби дурустро ќайд кунед 

1. Чї чиз хусусияти асосии кейс-стадї аст?  

A. Љавоби даќиќ ва якмаъно ба саволи додашуда  

B. Тањлили вазъияти воќеї ва ташаккули мавќеи асоснокшуда  

C. Машќи хотира тавассути кор бо далелњо  

D. Санљиши сатњи аз худ кардани боби дарс  

2. Маќсади асосии истифодаи кейсњо дар раванди таълим чист?  

A. Шинос кардан бо истилоњоти мавзуъ 

B. Дар хотир нигоњ доштани далелњо ва мафњумњои асосї 

C. Омўхтани мафњумњои асосї вобаста ба робитаи байни фанњо   

D. Љалб кардан ба тањлил, пешгўї ва ќабули ќарорњо вобаста ба масъалаи воќеї 

3. Кадом унсур дар кейс њатмї нест?  

A. Омор ва графикњо  

B. Шарњи таърихї ва саёњат  

C. Проблема бо њалли супориши навъи кушода  

D. Контексте, ки ба њаёти воќеї алоќаманд аст 

4. Дар кадом маврид истифодаи кейс-стадї мувофиќтар аст?  

A. Ваќте ки истилоњњои нав омўзонда мешаванд  

B. Барои такрори маводи фактологї 

C. Њангоми баррасии проблемањои умумї  

D. Барои санљиши азхудкунии маводи таълимї 

 

5. Фаъолиятњои педагогиро бо хусусиятњои калидии онњо мувофиќ кунед: 

Фаъолият Хусусият 

A. Вазъияти таълимї 2. Иштирок дар интихоб, амал ва њалли масъала 

B. Кейс-стади 1. Тањлил ва шарњи рўйдодњои аллакай рухдода 

Љавоби шумо: А –    ;  В –  

  

 

 

ХУДБАҲОДИҲӢ: ЧӢ ДАР ХОТИРАМ МОНД, ЧИРО 

ФАҲМИДАМ? 

Вараќаи худбањодињии 1.1 
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Кори амалии 1.  Ин кейс аст ё не? 

Маќсад: фарќ карда тавонистан кейс-стадї аз дигар намуди супоришњои таълимї. 

Шакли кор: кори дунафарї. 

Марњилањои иљро: 

Ќадами 1. Намунаи супоришњоро хонед.  

Ќадами 2. Тавсифњои кўтоњро тањлил намоед ва муайян кунед: кадом аз онњо ба 

кейс-стадї, кадом ба вазъияти таълимї ва кадомњо ба супоришњои маъмулї нисбатан 

наздик мебошанд. Љавобњои худро асоснок намоед. 

Намунањо: 

1. Хонандагон харитаи боришот истифода намуда, ноњияњои сербориштаринро 

муайян мекунанд. 

2. Ба хонандагон пешнињод мешавад, ки моделсозї кунанд: агар сатњи об дар дарё 

50% паст шавад, зиндагии мардум дар минтаќа чї гуна таѓйир меёбад. 

3. Лозим аст муайян кунанд, ки кадом кишвар — Канада ё Ўзбекистон — захирањои 

обро оќилона истифода мебарад (љадвали маълумот дода шудааст). 

4. Маќоларо оид ба коркарди (утилизатсия) батареяи офтобї хонед ва ба 3 саволи 

китоби дарсї љавоб дињед. 

 

Кори амалии 2. Тањлили кейс 

Маќсад: сохтори кейс-стадиро дарк карда тавонистан 

Шакли кор: кор дар гурўњњо. 

Марњилањои иљро: 

Ќадами 1. Љустуљў ва људо намоед: контекст, проблема, маълумот, имконоти њалли 

масъала, паёмадњо (оќибатњо) 

Ќадами 2. Кадом унсурњоро метавон пурзур кард? 
 

«Бод, энергия ва паррандањо» 

Мамлакатњо дар љањон њарчи бештар ба манбаъњои барќароршавандаи энергия 

мегузаранд. Яке аз намудњои маъмули он — нерўгоњњои бодї аст. Онњо барќро бе 

сўзондани сўзишворї истењсол мекунанд ва ќариб ки CO₂ (гази карбонро) хориљ 

намекунанд. 

Аммо тањќиќотњо нишон медињанд, ки турбинањои бодї метавонанд ба муњити 

зист таъсири манфї расонанд. Тибќи арзёбињои гуногун, њар сол аз зарбаи шохањои 

МАШҒУЛИЯТИ 2 
 

НАТИҶАҲОИ ТАЪЛИМ: 

1. Қисми супориш ё кейсро таҳлил кардан: кадом ҷузъҳо дуруст кор мекунанд, чӣ 
намерасанд  

2. Кейсро бо дарназардошти сатҳи омодагии хонандагон мутобиқ созед. 

 

 
КОРИ АМАЛӢ:  ТАРҲРЕЗИИ КЕЙС 
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турбина дањњо њазор парранда ба њалокат мерасанд, бахусус дар минтаќањои муњољирати 

онњо (аз љумла дар фасли бањор ва тирамоњ), паррандагоне, ки барои лонагузорї меоянд. 

Савол ба миён меояд: чї гуна метавон экологї будани энергетикаро бо њифзи 

табиат мутобиќ сохт? 

• Шумораи паррандањои ба њалокатрасида: аз 10 000 то 40 000 дар як сол (мувофиќи 

маълумотњои муњаќќиќони гуногун). 

• Хусусияти осебпазир — гурўњи паррандањои муњољир.  

• Баъзе кишварњо (масалан Олмон) стансияњои 

бодиро аз масирњои муњољирати 

паррандагон берун кардаанд, аммо ин 

харољоти иловагї талаб мекунад. 

• Кўшиш намудан, ки роњњои њаракати 

паррандагонро њангоми муњољират ба 

воситаи техникии воситаи рўшної ва садо 

таѓйир дињанд, аммо ин натиља надодаанд 

• Насби дачикњо барои хомўш кардани 

турбинањо њангоми парвози оммавии паррандањо (дар Норвегия ва Канада 

озмоиш карда шуда истодааст). 

• Лоињакашї бо истифода аз харитањои муњољират: орнитологњо ва экологњо 

пешнињод мекунанд, ки дар куљо турбина бояд насб нашавад. Ин дар марњилаи 

банаќшагирї кумак расонида метавонад.  Аммо бо турбинањои аллакай насбшуда 

чї кор бояд кард? 

Супоришњо: 

1. Љињатњои мусбї ва манфии истифодаи генераторњои бодї дар чист? 

2. Шумо барои муњофизати паррандањо кадом чорањоро пешнињод мекунед? 

3. Оё лозим аст насби турбинањо дар минтаќањои њассос мавќуф гузошта шавад? 

Далел оред. 

4. Кадом созиш (компромисс)-ро миёни манфиатњои энергетика ва њифзи муњити 

зист роњандозї кардан мумкин аст? 
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Намуна барои наќшабандии кейс 

Унсур 
Намуна/Шарњи кейс дар мавзуи «Бод, энергия ва 

паррандањо» 

Контекст  

Њодисањои воќеие, ки 

кейсро мубрам месозанд 

 

Проблема  

Бархурди манфиатњо, 

Мухолифат ё тазодњо, 

супоришњо 

 

Манбаъ 

Маълумотњое, ки бо 
такя ба онњо метавон 
вазъиятро тањлил ва 
роњњои њалли онро тањия 
кард 

 

 

Роњи њал 

Кадом равишњоро ба 

хонандагон барои 

баррасї пешнињод 

кардан мумкин аст 

равиш = тањлил ва 

арзёбии паёмадњо, 

натиљањо 

 

Наќши хонанда 

Мавќеи хонанда: 

тањлилгар, коршинос, 

иштирокчии баррасї 
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Кори амалии 3. Тањияи кейс: «Агар чизе монеъ шавад оё мумкин аст онро нобуд 

сохт?!» 

Маќсад:  тарњрезї намудани кейс-стадї дар асоси алоќаи байнифаннї бо 

истифодаи маводи таърихї ва экологї омўзем. 

Шакли кор: кори дунафарї. 

Марњилањои иљро: 

Ќадами 1. Маълумотро хонед.  

Ба саволњои зерин посух дињед: 

o Чї чиз вазъиятро ба кейс табдил медињад? 

o Кадом сарчашмањо/њуљљатњоро бояд илова кард (иќтибосњо, харитањо, 

диаграммањо)? 

o Кадом саволњои асосиро метавон ба хонандагон пешнињод кард? 
 

Ќадами 2. Намунаи тањияи кейсро истифода бурда, наќшаи кейсро тарњрезї 

намоед. 

Ќадами 3. Саволњоро истифода намуда, инъикоси (робитаи мутаќобила) 

гузаронед. 

 
МАЪЛУМОТИ МУХТАСАР: Чин, охири солњои 1950 

«Агар чизе монеъ шавад — онро нобуд бояд кард!» — чунин ќарор карданд 

мардуми Чин соли 1958. Дар чорчўби сиёсати «Сарозершавии бузург» дар саросари 

кишвар маъракаи мањви «чор зараррасон» оѓоз гардид: калламуш, магас, курпаша 

(камар) ва гунљишк. Њукумати он замон 

бовар дошт, ки ин њайвонот ва њашарот ба 

иќтисодиёти миллї зарар мерасонанд. Ба 

гунљишк таваљљуњи бештар равона гардид, 

зеро гумон мерафт, ки онњо миќдори зиёди 

донро мехўранд. 

Миллионњо нафар дар саросари 

кишвар дар мањви гунљишкњо иштирок 

карданд: паррандањоро бо садо 

метарсонданд, тир мепаронданд, лонањоро нобуд мекарданд. Дар натиља, шумораи 

гунљишкњо якуякбора коњиш ёфт. 

Баъдан чї њодиса рух дод: 

− Соли 1959 њосилнокї дар њаќиќат бењтар гардид. 

− Вале дар соли 1960 њосилнокї якбора коњиш ёфт. 

− Сабаб — афзоиши дањшатноки њашароти зараррасон (аз љумла малах), ки ќаблан 

гунљишкњо онњоро мехўрданд. 

− Ин рўйдодњо яке аз омилњои гуруснагии оммавї гардиданд, ки Чинро солњои 1960–

1961 фаро гирифта, боиси марги миллионњо одамон гардид. 
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Намуна барои тањияи кейс 

Унсур Љавоби шумо 

Мавзуъ, синф 

Дар кадом мавзуъ, барои 

кадом синф  

 

Контекст  

Кадом бахшњо метавонанд 

кейсро пурра ва васеътар 

гардонанд? 

Мисол: усулњои дастгир 

кардани гунљикњо ё чаро 

гунљишкњо кўч накарданд. 

Номњои бахшњо 

Манбаъ 

Кадом далелњо, њуљљатњо, 

омор ё тасвирњоро метавон 

дохил кард, то контекстро 

васеътар гардонем? Барои 

кадом бахшњо? 

Намунаи маълумотњо: 

 

Проблема  

кадом тазодњо, вазифањо ва 

мушкилотњоро метавон дар 

ин кейс љой дод 

Проблема ва тазодњо, ихтилофњо: 

Савол/Супориш 

Саволњо барои муњокима, 

чї гуна супоришњо 

мешаванд 

Савол ва супоришњои намунавї: 

Ањаммияти кейс барои 

хонанда 

Маъно, муњиммият, кадом 

салоњиятњо ташаккул 

меёбанд? 

Ањамият ва салоњиятњо: 
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1. Кадом љанба дар тањияи кейс мушкилтар буд: проблемагузорї, интихоби 
маълумотњо ё тањияи супоришњо? Чаро? 

2. Оё муваффаќ шудед, ки робитаи кейсро бо мавзуи таълимї ва дониши бунёдї нигоњ 
доред? Ин дар чї намудор гардид? 

3. То кадом андоза кейс бисёрљониба баромад? Оё дар он муњит барои тањлил, интихоб 
ва асосноккунии андешањо вуљуд дорад? 

4. Ба назари шумо, кадом унсурњои кейс барои љалб намудани хонандагон ба баррасї 
муњимтар мебошанд? 

5. Њангоми тањияи навбатии тањияи кейс  шумо чї чизро таѓйир медињед? Кадом 
идеяњоро амалї кардан мехоњед? 

  

Саволҳо барои робитаи мутақобила 
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Чиро бояд донист: 

• Моњияти муносибати STEM ва фарќияти он аз таълими анъанавї  

• Принсипњои асосии STEM: байнифаннї, самти амалї, равиши тањќиќотї, њамкорї  

• Шаклњи супоришњо дар таълими STEM ва имкониятњои њавасмандгардонии онњо  

• Мушкилот ва хатарњои асосии татбиќ, ки омўзгор бо онњо рў ба рў мешавад 

 
Чиро бояд тавонист:  

• Тарњрезї ва истифодаи супоришњои STEM дар асоси мазмуни барномаи таълимї 

• Мутобиќсозии супоришњо ба сатњи тайёрии хонандагон ва захирањои мављуда  

• Тањия намудани супоришњои байнифаннї, ки маълумотњои илмњои гуногунро бо 

њам меорад  

• Ташкили вазъиятњои таълимї, ки тањќиќот, тањрезї ва кори гурўњиро дар бар 

мегиранд 

• Дастгирии омўзгорон тавассути муњокимаи муштараки супоришњо ва интихоби 

сенарияњои содаи STEM дар асоси мавзуъњои наќшаи таълимї. 

Саволњо барои баррасї: 

• Чї гуна наќши омўзгор ва хонанда дар муњити STEM нисбат ба дарси анъанавї 

таѓйир меёбад 

•  Чаро супоришњои марбут ба њаёти воќеї таваљљуњи бештарро дар хонандагон ба 

вуљуд меоранд 

• Чї гуна метавон STEM-ро бидуни захира ва таљњизоти зиёд татбиќ кард  

• Чї гуна ба омўзгорон дар љустуљўйи шаклњои содаи супоришњои STEM тавассути 

вазъиятњои таълимї кумак расондан мумкин аст?  

• Чї гуна метавон омўзгорро дар тањияи сенарияњои байнифаннии STEM бе таѓйир 

додани барномаи таълимї дастгирї кард? 
 
 

 

МАВЗУИ 3 

Муносибати STEAM- дар таълим ва дастгирии методї 

НАТИҶАҲОИ ТАЪЛИМ 
Пас аз омўзиш шумо метавонед: 

 

1. Принсипҳои муносибати STEM-ро шарњ дода, арзиши педагогии онро фањмонед 
2. Хусусиятњои асосии супоришњои STEM-ро номбар карда, аз супоришњои 

анъанавӣ онњоро фарќ кунед. 

3. Дар асоси муносибати STEM вазъиятҳои таълимӣ тањия намоед.  
4. Супоришњои  STEM ба сатњи гуногуни омодагии хонандагон ва шароити 

мављуда мутобиќ созед. 
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Дар ин мавзуъ имкони истифодаи муносибати STEM тавассути вазъиятњои 

таълимї баррасї мешаванд. Мушовир метавонад бубинад, ки чї гуна шаклњое, ки дар 
асоси масъалањои њаётї тањия шудаанд, имкони ташкили њамкории байнифаннї — бо 
њамгироии муњтавои фанњои табиї, риёзї ва гуманитариро фароњам меоранд. 

Дар ќисми аввал принсипњои асосии STEM ва намунањои супоришњо баррасї 
мешаванд. Тааваљљуњи бештар ба сохтори вазъиятњои таълимї ва роњњои њамгироии 
унсурњои байнифаннї дар доираи наќшаи таълимї равона мегардад. 

Ќисми дуюм — амалї ва таљрибавї мебошад. Шумо меомўзед, ки чї гуна 
супоришњои омодаро такмил дињед, вазъиятњои таълимии худро эљод намоед, ва онњоро 
мутобиќ ба шароити гуногун ва сатњи омодагии хонандагон мутобиќ созед. 

Мавзуъ на танњо муњтаво, балки воситањоеро пешнињод мекунад, ки мушовир 
метавонад барои дастгирии омўзгор истифода барад: чї гуна дар алоќаманд кардани 
маводи таълимї бо њаёти воќеї, баланд бардоштани ангезаи хонандагон ва рушди 
малакањои тафаккури тањќиќотии онњо кумак расонад. 

 

 
 
STEM – равиши таълимиест, ки ба њамгироии дониш аз соњањои илм, технология, 

муњандисї ва математика асос ёфта, барои њалли масъалањои амалї равона шудааст. 

Байнифаннї – муттањид кардани  дониш ва методњои фанњои гуногуни таълимї 
барои омўзиши як масъала ё иљрои лоиња. 

Супориши STEM – вазифаи таълимиест, ки дар асоси вазъияти воќеї ё наздик ба 
воќеият тарњрезї шуда, истифодаи маълумотњоро  аз соњањои гуногун таќозо ва чандин 
роњи њалли имконпазир дорад. 

Фаъолияти лоињавї – шакли ташкили таълим аст, ки дар он хонандагон лоињањои 
худро тањия мекунанд, марњила ба марњила аз  муайян кардани масъала то пешнињоди 
натиља мегузаранд. 

Равиши тањќиќотї – усули таълим аст, ки дар он хонандагон мустаќилона савол 
ва фарзияњо пешнињод мекунанд, мушоњида ё озмоиш мегузаронанд ва натиљањоро 
тањлил мекунанд. 

Тафаккури муњандисї – ќобилияти тарњрезї ва эљоди њалли масъала, санљиши он 
дар амал, тањлили ѓалатњо ва бењтарсозии натиља. 

Мутобиќшавии супориш – имкони таѓйир додани душворї ва њаљми супориш 
вобаста ба сатњи омодагии хонандагон ва дастрасии захирањо. 

Муњити таълим њамчун «омўзгори сеюм» – ташкили муњите, ки хонандагонро ба 
тањќиќоти мустаќилона, њамкорї ва љустуљўйи роњњои њалли масъалањо њавасманд 
мегардонад.  

Муқаддима 

Шарҳи мафҳумҳои асосӣ 
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1. Саволњо барои муњокима дар гурўњњо:  
1. Кадом фанњо ба ихтисораи STEM дохил мешаванд? 

2. Фарќи асосии супоришњои STEM аз супоришњои маъмулї дар чист? 

3. Њангоми шунидани ибораи  «муносибати STEM»  дар  Шумо чї гуна 

тасаввур от пайдо мешавад? 

2. Дуруст ё нодуруст?  
Нишон дињед, ки кадом андешањо дурустанд ва кадомашон — не. 

 

Андеша Дуруст Нодуруст 

1. Муносибати STEM дар аввали солњои 2010-ум дар Аврупо 

пайдо шудааст.  

  

2. Идеяи асосии STEM — њалли масъалањое мебошад, ки ба 
њаёти воќеї наздиканд.  

  

3. Дар шакли STEM истифодаи технологияњои гаронарзиш 
њатмї аст. 

  

4. Яке аз принсипњои STEM — байнифаннї будани он 
мебошад.  

  

5. Мукаммалгардонии донишњо, яке аз принсипњои STEM  
мебошад.  

  

 

3. Супориши кўтоњ 
Ба ин ду супориш назар кунед. Кадоме аз онњо ба равиши STEM наздиктар аст? 

Чаро? 
а) Масоњати ќитъаи росткунљаи заминро бо истифода аз харита (масштаб 1:10 000, 

тарафњо 500 м ва 800 м) муайян кунед.  

б) Масоњати ќитъаи заминро барои боѓи МТМУ бо истифода аз харита њисоб кунед. 
Пешнињод кунед, ки чї гуна љойгир кардани катњо ва минтаќањои сабз бо 
дарназардошти релеф ва равшании офтоб дар давоми рўз бењтар аст. 

4.  Савол барои худбањодињї 
Кадоме аз ин  пешнињодот наздик аст: 

а) Хондани китоб ва наќл кардани мазмун.  
б) Музокира кардани мушкилот ва пешнињоди шарњи гуногун.  
в) Истифодаи донишњо барои њалли масъалањои амалї.  
г) Кор кардан дар лоињањои тањќиќотї дар гурўњ. 
  

 

МАШҒУЛИЯТИ 1 

 НАТИҶАҲОИ ТАЪЛИМ: 

1. Принсипњои равиши STEM-ро шарњ додан ва арзиши педагогии онро 
фањмонида тавонистан. 

2. Хусусиятњои асосии супоришњои STEM-ро номбар ва аз супоришњои 
анъанавӣ онњоро фарќ карда тавонистан. 

 

 

 

АЗ МИСОЛҲОИ СОДА ОҒОЗ МЕКУНЕМ 

Чиро медонед ва мефаҳмед? 
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1. ОМЎЗИШ ДАР АСОСИ МУНОСИБАТИ STEM 

Одатан шиносої бо ягон  консепсияи нав аз тавсифи принсип, равишњои асосї  ва 
таъриф оѓоз меёбад. Аммо имрўз мо роњи дигарро интихоб мекунем. Ба љойи он ки аввал 
фањмонем STEM чист ва чї гуна фаъолият мекунад, аз як мисоли воќеї оѓоз мекунем. 
Вазъияте, ки дар он илм, технология, муњандисї ва математика барои њалли як мушкили 
воќеї ба њам мепайванданд. Њамин тавр, мо STEM-ро дар амал мебинем ва баъд 
мефањмем, ки он аз кадом принсипњо иборат аст ва чаро он кор мекунад. 

Аммо идеяи асосиро фавран баён мекунем: STEM — ин равишест, ки дар он 
соњањои гуногуни илм якљоя кору фаъолият мекунанд, на дар алоњидагї. Моњияти он дар 
њалли масъалањои мураккаб ва наздик ба њаёт аст, ки дар онњо љавоби «танњо математикї» 
ё «фаќат экологї» вуљуд надорад.  

Имрўз мо мањз аз чунин вазъият оѓоз мекунем. 

Вазъияти таълимї: «Боѓи шањрї» 
Шањрњои муосир асосан аз бетон ва асфалт иборатанд. Арзиши замин гарон аст 

ва ќитъањои озод каманд. Бо вуљуди ин, одамон њамоно ба боѓ, дарахт ва гулњо на танњо 
барои зебої, балки барои њавои тоза, соя, паст кардани гармї ва садо ниёз доранд. 

Дар назди  меъморон, муњандисон, экологњо ва иќтисодчиён чунин  савол меистад: 
бе ишѓол майдони иловагї, чї гуна шањрро аз нав сабзазор гардонем? 

Шумо — меъморони љавон ва тарроњони шањр буда, дар озмуни бењтарин лоињаи 
сабзазор намудани муњити шањр иштирок мекунед. Вазифаи шумо ёфтани љойњои нав 
барои кабудизор кардани шањр аст. Аммо як шарт аст: роњњои њалли стандартї (боѓњо 
дар бомњо, гулњо дар айвонњо (балконњо), растанињои печанда дар деворњо)-ро истифода 
намудан мумкин нест. Шумо бояд як роњи њалли комилан нав пешнињод кунед, ки дар 
шароити нињоят зич љойгир будани биноњо ва арзиши баланди замин амалї гардад. 

Натиљаи кори шумо тарњ ё консепсияи лоиња бо тавсифи идея, ба њисоб гирифтан 
ва асосноккунии варианти интихобшуда хоњад буд. 

Бе шарњ маълум аст, ки ин масъалаи байнифаннї аст. Дар њаёти воќеї низ њамин 
тавр мебошад, мушкилот кам ба як соњаи илм тааллуќ дорад. Дар ин љо муњандисї, 
меъморї, экология, иќтисодиёт, география ва математика ба њам дар якљоягї амал 
мекунанд. 

Барои пайдо кардани њалли ѓайрианъанавї, танњо «нишастан ва фикр кардан» 
кофї нест. Омўзгор дар ин вазъият наќши фаъол мебозад — ў муњокимаро роњнамої 
мекунад, саволњои роњнамокунанда медињад, идеяњои самтдињандаро пешнињод мекунад. 
Масалан: 

• Оё метавон фазои амудиро истифода бурд? 
• Чї мешавад, агар фазои зеризаминї ё зериобї истифода шавад? 
• Оё истгоњњои наќлиёт ё ошёнањои дохилии биноњоро ба минтаќањои сабз табдил 

додан мумкин аст? 
• Истифодаи платформањои шинокунанда ё пулњои бисёрќабата чї натиља медињад? 

 

 
ЧИРО БОЯД ДОНЕД? 

Варақаи иттилооттии 3.3-ро бодиққат хонда, баъд аз он фаҳмиши худро бо  

истифода аз варақаи худбаҳодиҳии 3.3. санҷед. 

 
Варақаи иттилоотии  3.3 
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Якчанд роњњои њалли имконпазир ва љузъи математикии онњо 

1. Боѓњои зеризаминї – 
истифодаи наќбњои партофташуда ё 
толорњои махсуси зеризаминї, ки ба 
воситаи батареяњои офтобї равшанї 
дода мешавад.  

Математика дар куљост?  
• Геометрия: њисоб кардани 

масоњат ва њаљми фазои 
зеризаминї, оптимизатсияи 
љойгиршавии минтаќањо  

• Тригонометрия ва оптика: њисоб кардани кунљњои оинањо ва  воситањои 
равшанидињанда барои рушноии максималї  

• Арифметика ва таносубњо: арзёбии ниёз ба нерўи барќ барои равшании LED, 
муќоиса бо рўшноии табиї 

2. «Ошёнаи боѓ» дар бинои 
бисёрошёна – дар яке аз ошёнањо (масалан, 
ошёнаи 7-ум) ба љои њуљрањои истиќоматї  
боѓи хурде бо дарахтњо, роњравњо ва 
љойњои истироњатї сохта мешавад.  

Аз љињати меъморї, ин тарњи 
биноњоро ба ду ќисм људо мекунад ва 
таъсири «монолити бетонї»-ро кам 
мекунад. Сокинони ошёнањои гуногун 
метавонанд бе баромад ба кўча ба табиат 
дастрасї пайдо кунанд.  

Математика дар куљост?  
• Статика ва устуворї: њисоб кардани борбардории иљозатдодашудаи фаршњо 

(вазни хок, об, одамон, растанињо)  
• Њаљм ва масоњат: муайян кардани андозаи боѓ ва миќдори сабзазор 
• Геометрия: њисоб кардани дарозии роњравњои каљхата ва мураккабшакл (масалан, 

гулбандњои мудаввар) 
 

3. Боѓњои шинокунанда – 
платформањое, ки  болои дарёњо ва кўлњо 
бо растанињо пушонида, обро тоза 
мекунанд ва фазои сабзи нав ба вуљуд 
меоранд. 

Математика дар куљост? 
• Зичї ва њаљм: њисоб кардани 

платформаи шинокунанда. 
• Масоњат: муайян кардани андозањо 

барои шумораи зарурии растанињо. 
• Алгебра: њисоб кардани 

самаранокии растанињо дар тозакунии 
об (массаи ифлоскунандањо / рўз). 
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4. Купрук-боѓњо – пайваст кардани 
биноњо ва мањаллањои шањр на танњо бо 
роњравњо, балки бо гузаргоњњои сабзи дорои 
дарахтњо, алаф ва буттањо 

Математика дар куљост? 

• Вазни бор: њисоб кардани вазни хок, 
растанињо ва пиёдагардон. 

• Масоњат: муайян кардани андозае, ки 
барои миќдори муайяни растанињо 
зарур аст. 

• Геометрияи меъморї: њисоб кардани 
арка, парда ва сутунњо. 

Алоќамандии байнифаннї 
Дар њар яке аз мисолњои овардашуда, математика ба њар ќадами лоињасозї ворид 

шудааст, мо онро «равшан кардем» ва дидем. Аммо равиши STEM пешнињод мекунад, 
ки мо масъалањоро васеътар дида бароем. Агар ба ин идеяњо аз љињати дигар назар кунем, 
метавонем дар онњо самтњои дигар илмњоро низ пайдо кунем: 

География:  
• Тарњрезї ва таќсимоти минтаќањои шањр  
• Ба назар гирифтани шароити иќлим барои интихоби растанињо  
• Ба назар гирифтани умќи љойгиршавї ва шароити геологї  
• Ба назар гирифтани самти бод ва таѓйирёбии њарорат 

Экология:  
• Бењтар кардани сифати њаво ва паст кардани сатњи садо  
• Таъсири сабзазор ва дарахтон ба њарорат, намнокї ва сифати њаво  
• Муњаё намудани муњити зист барои паррандањо ва њашарот  
• Паст кардани таъсири «гармии шањрї» 

Иќтисодиёт:  
• Њисоб кардани харољот барои сохтмон ва нигоњдории объект  
• Муайян кардани муњлати бозгашти сармоягузорї  
• Љалби сармоягузорони хусусї тавассути моделњои тиљоратї ва лоињањои иљтимої  
• Арзёбии таъсири иќтисодї: афзоиши арзиши амволи ѓайриманќул, љолибияти 

сайёњї, имкони љойгир кардани объектњои тиљоратии хурд 

Њамчунин дар ин раванд лоињасозї, тарроњии меъморї, муњандисї ва ихтироъкорї 
низ иштирок доранд. Дар марњилаи тањия, метавон аз барномањои компютерї барои 
тарроњии наќшањо ва моделсозии 3D истифода бурд, ки ба кор ТИК  илова мегардад. 
Мушовир метавонад ба омўзгор пешнињод кунад, ки тањлил гузаронад: кадоме аз 
робитањои зикршуда воќеан ба вазъияти STEM ворид шудаанд ва кадомашонро метавон 
таќвият бахшид ё ба сатњи синф мутобиќ кард. 

Албатта, њар гуна идея ё лоиња бояд шароити воќеї ва имкониятњоро ба инобат 
гирад. Њамеша мањдудиятњо вуљуд доранд— хоњ захирањо бошанд, хоњ ваќт ё сатњи 
таљрибаи хонандагон, ки бояд мутобиќ карда шаванд. Мо мехостем худи равиши STEM-
ро нишон дињем, ки дар оянда ногузир ба шароити мушаххас ва имкониятњо мутобиќ 
мешавад. Њар як самт ё идея — ин як лоиња аст ва њар лоињаро бо мањдуд кардани маљмўи 
масъалањо метавон махсус гардонд ё сода кард. Њамин тавр мутобиќсозї ба сатњи 
хонандагон ва захирањои дастрас амалї мешавад.  
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Тањлили методї 

Дар ин тањлил мо ба масъалаи «Боѓњои шањрї» аз ду љињат назар мекунем. Аввал 
муайян мекунем, ки равиши STEM чї гуна дар сохтори вазъияти таълимї аз муайян 
кардани масъала то ба даст овардани натиља,  татбиќ мешавад. 

Сипас тањлил мекунем, ки хонандагон бо чунин кор кардан чиро меомўзанд: кадом 
мањоратњо ташаккул меёбанд, кадом донишњо истифода мешаванд ва ин чї гуна бо 
муносибати босалоњият алоќаманд аст. 

 
1. Сохтори вазъияти таълимии «Боѓи шањрї»  

Ќисмат Тавсиф барои ин вазъият 

Контекст 
Хонандагон дар наќши меъмори љавон ва тарроњони шањр баромад 
мекунанд. Шарти озмун: ёфтани љойњои нав барои сабзазоркунию 
дарахтшинонї, бе истифодаи роњњои маъмулї. 

Мушкилот 
Дар шањр љойњои холї барои сабзазоркунию дарахтшинонї мављуд 
нестанд ва арзиши замин гарон аст. Зарур аст, ки њалли комилан нав 
пешнињод шавад. 

Амал 

Тањлили муњитњои имконпазир барои сабзазоркунї: амудї, 
зеризаминї, болои об, дохили бино ва ѓ. Баррасї ва арзёбии идеяњо 
дар гурўњњо бо назардошти меъёрњои амалї будан, фоидаоварї ва 
навоварї. 

Интихоб 
Муќоиса ва интихоби бењтарин вариантњо; асоснок кардани интихоби 
худ; ќабули ќарор дар бораи консепсияи нињоии лоиња. 

Натиља 
Пешнињоди лоиња бо наќшаи татбиќ: тарњ, тавсифи идея, марњилањои 
кор, њисобњо, захирањо ва муњлат. Муњокима оид ба он ки чї гуна 
идеяњоро метавон ба шароити гуногун ва захирањо мутобиќ кард. 

 
2. Хонандагон дар муносибати STEM чиро меомўзанд 

− Дар раванди кор бо супориши «Боѓи шањрї» хонандагон чї гуна масъалањои 
мураккаб, воќеї ва ѓайрианъанавиро њал карданро меомўзанд.  

− Онњо тафаккури полимодалиро (масъалањои мураккаб ва воќеиро бо чандин роњ 
њал кардан) — яъне ќобилияти баррасии масъала аз љињатњои гуногун ва нуќтаи 
назари мухталиф рушд медињанд.  

− Рушди мањорати байнифаннї  — истифодаи дониш аз илмњои гуногун. Худи 
донишњо дар ин раванд тавассути тањќиќоти мустаќил ва фаъолияти амалї ба 
даст меоянд. 

− Дар љараёни кор салоњиятњои 4К+ ташаккул ёфта, зоњир мешаванд (мањоратњо, 
амалњо ва истифодаи дониш дар амал).  

− Салоњиятнокї васеъ мешавад — таљриба дар њалли масъалањо, њар ќадар 
масъала мушкилтар бошад, њамон ќадар сатњи салоњият баландтар мешавад. 

 
Хулосабарорї 

Тањлили методї нишон дод, ки муносибати STEM донишњои гуногунро ба њам 
мепайвандад, салоњиятњои  (4К+)-ро рушд медињад ва хонандагонро барои њалли 
масъалањое омода месозад, ки ба њаёти воќеї наздиканд. Сохтори вазъияти таълимї ба 
онњо кумак мекунад, ки мушкилотро бинанд, роњи њалли онро ёбанд ва дар гурўњ кор 
кунанд. 
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2. МУНОСИБАТИ STEM: ПРИНСИП, ШАКЛИ СУПОРИШ ВА 
ДУРНАМОИ ПЕДАГОГЇ 

 

Пайдоиш ва рушди STEM 
STEM — ихтисораи чор самти асосї аст: илм (Science), технология (Technology), 

муњандисї (Engineering) ва математика (Mathematics). Ин равиш дар ибтидои солњои 
2000-ум   њамчун посух ба номувофиќии байни мактаб ва талаботи иќтисодиёт дар ИМА 
ба вуљуд омадааст. 

Дар оѓоз, STEM барои тайёр кардани муњандисон ва мутахассисони соњањои 
техникї равона шуда буд. Аммо бо мурури замон, он маќсадњои педагогї — аз љумла, 
рушди мањоратњои чандљониба, ќобилияти кор дар марзи фанњо ва баланд бардоштани 
шавќу раѓбат ба омўзишро низ фаро гирифт 

Бо гузашти ваќт ба STEM њарфи A – Arts (санъат ва эљодкорї) илова карда шуд, ки 
онро ба STEAM табдил дод. Ин таѓйирот имкон дод, ки равишњои даќиќ ва гуманитарї 
ба њам пайваст шаванд. Таъкид шуд, ки инноватсияњо на танњо аз њисобу тањлил, балки 
аз идеяњои эљодї низ ба вуљуд меоянд. 

Имрўз, равиши STEAM ба стратегияњои миллии таълимии аксар кишварњо, аз 
љумла Кореяи Љанубї, Финландия ва Сингапур ворид шудааст. 
 

Принсипњои калидии тањсилотии STEM 
1. Байнифаннї – муттањид кардани физика, химия, биология, география, технология 

ва муњандисї бо математика барои њалли масъалањои мураккаб. 
2. Самтгирии амалї – таълим тавассути масъалањое, ки воќеї ё наздик ба њаёти 

хонандагонанд. 
3. Равиши тањќиќотї – гузоштани саволњо, тарњрезии наќша, љустуљўйи мустаќили 

иттилоот, гузаронидани озмоишњо ва моделсозї. 
4. Њамкорї – кор дар гурўњ, таќсимоти наќшњо ва масъулияти муштарак барои 

натиља. 
Дар муњити STEM на танњо мазмуни таълим, балки наќши иштирокчиёни раванди 

таълим низ таѓйир меёбад. Дар њоле ки хонанда эљодкунандаи фаъоли донишњои худ 
мешавад, омўзгор њамчун ташкилкунанда ва роњнамо (фасилитатор) баромад мекунад.  

Таваљљуњ аз фањмондан ва такрори маводи тайёр ба эљоди вазъиятњои таълимї 
мегузарад, ки дар онњо тањлил, фарзия гузоштан, озмоиш ва пешнињоди натиљањо талаб 
карда мешавад. 

Ин принсипњо дар намудњои супоришњои мушаххас таљассум меёбанд, ки дарсњоро 
пурмазмун ва љолиб мегардонанд. Ба шарофати гуногуншаклии ќолабњо (Формат), 
супоришњои STEM ба манбаи муњимми њавасмандгардонии таълим табдил меёбанд. 

 
Навъњои супоришњо ва робитаи онњо бо ангезаи таълимї 

Яке аз бартарињои асосии тањсилоти STEM ангезаи баланди таълимї мебошад. Ин 
ангеза ба шарофати хусусиятњои хоси супоришњо ба даст меояд: 

• Контекстї – фаро гирифтан ба вазъиятњои воќеї ё наздик ба њаёт: 

‒ Чї гуна метавон масири сайёњиро бо дарназардошти релефи мањал тарњрезї кард? 

‒ Кадом график афзоиши растанї воќеиятро бењтар инъикос мекунад? 

‒ Чї гуна метавон хонаро дар гармињои тобистон бе кондитсионер ва вентилятор 
хунук кард? 
Чунин супоришњо шавќовар буда, метавонанд ба лоињаи пурраи STEM табдил 

ёбанд. 

• Кушодагї – мављудияти роњњои гуногуни њалли масъала ва набудани як љавоби 

“дуруст”: 

‒ Чї гуна метавон њавокашии ошхонаи МТМУ-ро ба шакли табиї бењтар кард? 
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‒ Чї гуна метавон њавлии МТМУ-ро бо дарназардошти равшании табиї аз нав 
тарњрезї кард? 
Хонандагон вариантњо пешнињод мекунанд, муќоиса менамоянд ва бењтаринро 

интихоб мекунанд. 

• Хусусияти лоињавї ва тањќиќотї – супоришњо бо модели зерин сохта мешаванд: 

мушкилот → фарзия → тарњрезї → санљиш → рефлексия 

‒ Тањќиќ кунед, ки кадом навъи хок намиро бењтар нигоњ медорад. Озмоиш гузаронед, 
натиљањоро сабт намоед ва хулоса бароред. 

‒ Тањќиќ кунед, ки чї гуна рангњои гуногуни саќф ба њарорати хона таъсир 
мерасонанд. Бо моделњои хурди саќфњои рангњои гуногун таљриба кунед, натиљањоро 
сабт ва хулоса бароред. 
Њамин тавр, хонанда аз роње мегузарад, ки ба равиши илмї наздик аст — аз 

проблемагузорї то озмоиш ва тањлили натиљањо. 

• Моделсозї ва визуализатсия – истифодаи воситањои раќамї, сохтани модел, график, 

љадвал ва схемњо: 

‒ Харитаи самти њаракати бодро барои мањалли худ бо истифода аз маълумоти 
мушоњидашуда ва хидматњои онлайнї тартиб дињед. 

‒ Диаграммаи таќсимоти нури офтобро дар њавлии мактаб дар фаслњои гуногун 
тартиб дињед. 

Ин равиш география ва фанњои табииро намоён ва фањмо мегардонад. 

Мутобиќсозї – имкони таѓйир додани дараљаи душвории супоришњо вобаста ба 
сатњи тайёрии хонандагон ва захирањои дастрас: 

Масалан: Супориш – тарњрезии модели пул дар болои дарё 

‒ Вариант сода (бо захирањои мањдуд): сохтани макет аз маводи дастрас (коѓаз, 
картон, чўбчањо), арзёбии устуворї ба таври визуалї ё бо бори сабук. 

‒ Варианти мураккаб (барои хонандагони омодагии нисбатан бетар дошта): њисоб 
кардани имконияти борбардорї, њисоб кардани маводи истифодашаванда ва 
арзиши он, сохтани модели раќамии 3D дар барномањои ройгони компютерї 
(масалан, Tinkercad). 
 

Бисёрќабатии супориш имкон медињад, ки њар як хонанда дар сатњи дастрас ба  

Мушкилоти татбиќ ва таваккал 
1. Мушкилоти асосї ба тайёрии методии нокифояи омўзгорон ва камбуди супоришњои 

тањияшудаи STEM, ки омодаи истифода дар дарс бошанд, марбут аст. 
Дар як ќатор муассисањои таълимї захирањои моддї ва техникии мањдуданд 

мавзуи умумї кор кунад, дар њоле ки шавќ ва иштироки фаъол нигоњ дошта мешавад. 
 

2.  (таљњизоти лабораторї, компютерњо, интернет), ки ниёз ба мутобиќсозии супоришњо 
бо шароити дастрасро ба миён меоранд. 

3. Мањдудияти ваќт дар дарсњо иљрои пурраи лоињањоро душвор месозад. Формати 
STEM барои хонандагон низ метавонад дар марњилањои аввал ѓайриоддї ва нав 
бошад. Бо вуљуди ин, хонандагон одатан зуд мутобиќ мешаванд, агар супоришњо хуб 
тарњрезї шуда, ба сатњи онњо мувофиќ бошанд. 

4. Хатаре низ вуљуд дорад, ки муносибати STEM расмї ва сатњї гардад: яъне, зери номи 
он супоришњои љолиб, вале бидуни њамгироии фаннї ва системавї пешнињод 
шаванд. 

5. Татбиќи STEM — њам барои омодасозии дарсњо, њам барои таѓйир додани муњити 
таълимї ваќт талаб мекунад. Худи фазои таълимї бояд ба “омўзгори сеюм” табдил 
ёбад, тањќиќотро њавасманд кунад, њамкориро дастгирї намояд ва ба хонандагон 
кумак расонад, ки худ мустаќилона роњњои њалли масъалањоро пайдо кунанд.  
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3. НАМУНАИ ВАЗЪИЯТЊОИ ТАЪЛИМЇ ДАР ФОРМАТИ STEM 

Дар ин бахш намунањои вазъиятњои таълимї оварда шудаанд, ки дар формати STEM тарњрезї шудаанд ва ба мавзуъњои гуногуни 
барномаи таълимии мактабї марбутанд. Њар як вазъият тавассути мазмуни фаннї ва унсурњои STEM, ки метавонанд истифода шаванд, 
тавсиф ёфтааст. Супоришњоро метавон ба сатњи омодагии хонандагон, шароит ва имкониятњои муассисаи таълимии мушаххас мутобиќ 

сохт. 

Мавзуи мувофиќи 
барномаи таълимї 

Вазъияти таълимї Унсурњои STEM 
Натиљаи 

интизоршаванда 
Чї гуна ба дарс ворид 

кардан 

Синфи 7 - География 

Иќлим ва обу њаво 

Шумо кормандони истгоњи обу 
њавосанљї њастед. Пешгўии обу 
њаворо бо истифода аз мушоњидањо ва 
маълумоти бойгонї барои 3 рўз 
тартиб дињед,  

География: иќлимшиносї; 
Математика: омор; ТИК: 
хидматњои обу њаво 

Пешгўйї ва 
графики њарорат 

Дар рафти дарс: мини-
лоиња пас аз шарњи 
нишондињандањои 
асосии обу њаво 

Минтаќањои табиї 

Шумо мутахассиси соњаи экологияед. 
Барои њифзи гуногуншаклии биологї 
дар минтаќаи муайян тавсияњо тањия 
намоед  

География: минтаќањои табиї; 
Биология: экосистемањо; 
Экология 

Наќшаи чорабинињо 
Дар охири дарс: 
тањкими мавзуъ 

Синфи 8 - математика 

Майдон ва њаљм 

Шумо дизайнерњои дохилї њастед. 
Њаљм ва арзиши рангро барои 
таъмири синфхона бо назардошти 
андозаи њуљра ва арзиши маводњо 
њисоб кунед 

Математика: масоњат, њаљм; 
Иќтисодиёт: смета; Муњандиси: 
њисобкунии њаљми масолењи бо 
назардошти стандартњо 
њангоми иљрои корњои 
рангубор 

Љадвали њисобкунї 
ва смета 

Дар рафти дарс: 
супориши амалї пас аз 
шарњи формулањо 

Системањои 
муодилањо 

Шумо тренерони командаи муассисаи 

таълимї мебошед. Командаро тавре 
интихоб кардан лозим аст, ки ба 
талаби кад, вазн ва суръати 
бозингарон мувофик бошад 

Математика: системањои 
муодилањо; Биология: 
маълумоти физикї; ТИК: 
коркарди маълумот 

Њайати бењтарини 
даста бо њисобњо 

Дар аввали дарс: 
хамчун супориши 
ибтидої мо онро 
баъди омухтани 
мавзуъ њал мекунем 

Синфи 9 – Физика ва метематика 

Механика. 
Ќонунњои њаракат 

Шумо  коршиносони техникї њастед. 
Роњи тормозии автомобилро дар 
шароити гуногун моделсозї намоед. 

Физика: ќувва, соиш; 
математика: графикњо; 
Технология: маводи рўйпўши 
роњ. 

Љадвал + тавсия 
Тафсири амиќ пас аз 
шарњи маводи нав 
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Тригонометрия 
Шумо тањќиќотчиён њастед. Дар 
асоси кунљи ченшуда ва масофаи 
баландии биноро муайян кунед 

математика: тригонометрия; 
География: андозагирї; 
Муњандиси: асбобњо 

Њисоб кардани 
баландї ва 
методика 

Дар рафти дарс: пас аз 
омўхтани синус, 
косинус ва тангенс 

Синфи 10 – Химия, Биология, География 

Химияи органикї 

Шумо — тањиягарони бастабандии 
биотањлилшаванда њастед. Арзёбї 
намоед, ки кадом маводњо бењтарин 
мувофиќанд. 

Химия: хосиятњои модањо; 
Экология: таљзия дар табиат; 
Технология: интихоби ашёи 
хом. 

Наќшаи муќоисавї 
+ тавсияњо 

Лоиња: оѓоз дар аввали 
мавзуъ 

Генетика 
Шумо — мушовири маркази генетикї 
њастед. Ба оилае фањмонед, ки хавфи 
мерос гирифтани беморї чї гуна аст. 

Биология: меросият; 
Математика: эњтимолият; 
Этика: ќабули ќарорњо. 

Схемаи генетикї + 
тавзењ  

Кори дунафарї пас аз 
шарњи назария 

Урбанизатсия 
Шумо — банаќшагирони шањр. 
Лоињаи «долонњои сабз»-ро дар шањр 
тањия намоед 

География: урбанизатсия; 
Биология: сабзсозї; 
Математика: масоњатњо 

Наќша ва њисобњо 
Дар аввали дарс: 
масъалаи оѓозин 

Синфи 11 – Математика  ва география 

Интегралї 
Шумо тадќиќотчиён њастед. Масоњати 
ќитъаи замини мураккабро аз рўи 
контури он њисоб кунед 

Математика: интегралї; 
география: картография; ТИК: 
Google Maps 

Бо харита 
масоњатро њисоб 
кунед 

Дар охири дарс: 
тањкими мавзуъ 

Комбинаторика 

Шумо ташкилотчиёни олимпиадаи 
шањрї мебошед. Барои пешгирї 
кардани такрор љадвали оптималиро 
тањия кунед 

математика: комбинаторика; 
Маъмурият; ТИК: 
Автоматизатсия 

Љадвали оптималї 

Дар аввали дарс: 
хамчун супориши 
проблемавї барои 
машѓулият 

Геоиќтисод: 
таъсири иќлим ба 
кишоварзї 

Шумо — тањлилгарон. Моделсозї 
кунед, ки чї гуна таѓйирёбии иќлим 
(масалан, коњиши боришот) ба 
њосилнокї таъсир мерасонад ва 
зироатњо ё технологияњои 
алтернативиро пешнињод намоед 

География: иќлим, кишоварзї; 
Математика: омор, графикњо; 
ТИК: симулятсияњо, графикњо; 
Экология 

Графики вобастагии 
њосилнокї аз 
боришот, тавсияњо 
барои 
технологияњои 
кишоварзї 

Дар аввали дарс — 
њамчун масъалаи 
проблемавии оѓозин 

 
Ин мисолњо нишон медињанд, ки муносибати STEM метавонад њам дар раванди омўзиши маводи нав ва њам дар марњилаи 

тањкими дониш ё кори лоињавї татбиќ шавад. Муњимтарин чиз нигоњ доштани робитаи байнифаннї, алоќамандї бо њёти воќеї ва 
имкони тањќиќоти мустаќилонаи хонандагон мебошад. Љузъи људонашавандаи чунин шакл кори гурўњї аст: таќсимоти наќшњо, 
љустуљўи муштараки роњњои њалли масъала ва мубодилаи идеяњо. Њамгироии њамаи ин унсурњо фањмиши амиќтари маводро таъмин 
мекунад ва ангезаи баланди таълимии хонандагонро нигоњ медорад. 
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1. Муносибати STEM дар вазъияти таълимї ба њамгироии дониш ва мањорат аз 

соњањои гуногун мусоидат мекунад, ки масъалањоро ба шароити воќеии зиндагї 
наздиктар месозад. 

2. Сохтори вазъияти таълимї имкон медињад, ки раванди омўзиш ба тавре ташкил 
шавад, ки хонандагон дар кори гурўњї омўзанд: мушкилотро бинанд, роњњои њалли 
онро пайдо ва асоснок намоянд. 

3. Алоќаи байнифаннї ва самтгирии амалии супоришњо ангеза ва иштироки 
хонандагонро фаъол мекунад, хусусан ваќте ки контекст ба њаёти онњо наздик аст. 

4. Мутобиќшавї - имкон медињад, ки он бо дарназардошти фарќиятњо дар захирањо 
ва сатњи тайёрии хонандагон дар шароити гуногуни мактабњои Тољикистон татбиќ 
гардад. 

5. Рушди 4К+ (тафаккури интиќодї, эљодкорї, муошират, њамкорї ва ќобилияти 
омўзиш) натиљаи кор бо чунин супоришњо мебошад. 

 

 
1. Шумо дар љараёни машѓулият кадом маълумотњои навро дар бораи муносибати 

STEM омўхтед ва чї гуна онро дар кори методї истифода бурдан мумкин аст? 

2. Кадом намунањои вазъиятњои таълимї ба шумо љолибтар намуданд? Сабаб дар 
чист? 

3. Кадом афзалиятњои супоришњои STEM-ро барои рушди омўзгорони минтаќаи худ 
муњимтар мешуморед? 

4. Кадом душворињоро њангоми татбиќи STEM дар амалияи омўзгорон пешбинї 
мекунед? 

5. Ба назари шумо, чї чиз шароити асосї барои татбиќи муваффаќонаи STEM дар 
шароити муассисањои таълимии ноњия мебошад? 

6. Кадом вазъияти таълимиро метавонед барои озмоиши омўзгорон тавсия дињед? 

7. Барои он ки муносибати STEM самараноктар гардад, кадом таѓйиротро дар муњити 
таълимї ва дастгири методї бояд пешбинї кард? 

 
 
 
 

  

Љамъбаст: хулосаҳои асосї 

Саволҳо барои робитаи мутақобила  
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Љавоби дурустро интихоб кунед 

1. Чї хусусияти асосии муносибати STEM мебошад? 
а) Омўзиш бо такя танњо ба илмњои табиї ва фанњои наздик 
б) Њамгироии дониш аз соњањои гуногун барои њалли масъалањои мураккаб  
в) Афзалият доданистифодаи кори лоињавї бо миќдори ками назария  
г) Истифодаи њатмии технологияњои раќамї дар раванди таълим 

2. Супоришњои STEM аз машќњои анъанавї бо чї фарќ мекунанд? 
а) Набудани љавоби даќиќ ва ягона  
б) Алоќамандї бо вазъиятњои воќеии њаётї 
в) Истифодаи кори гурўњї дар њар марњила  
г) Истифодаи захирањои электронї њангоми иљрои супориш 

3. Робитаи байнифаннї дар контексти STEM чї маъно дорад? 
а) Якљо якчанд мавзуъ дар дохили як фан  
б) Њамгироии маълумотњо аз фанњои гуногуни таълимї  
в) Омўзиши пайдарпайи илмњо ба таври људогона 
г) Истифодаи роњњои гуногуни њалли масъала дар як супориш 

4. Кадом банди зерин принсипи кушодагии супоришро инъикос мекунад? 
а) Имкони истифодаи як роњи дурусти њалли масъала  
б) Мављудияти чандин варианти имконпазири њалли масъала  
в) Дастури пайдарпай ва даќиќ барои иљрои супориш  
г) Мављудияти љавоби дуруст ва имкони санљиш бо намуна 

5. Чї чиз афзалияти асосии кори лоињавии STEM - аст? 
а) Имкони интихоби мустаќили мавзуи тањќиќот  
б) Набудани зарурати кори гурўњї  
в) Мутобиќати даќиќи супориш бо барномаи фаннї  
г) Имкони иљрои кор бе донишњои пешакї 

6. Кадом омил метавонад татбиќи STEM-ро дар МТМУ душвор созад? 
а) Мављудияти шумораи зиёди супоришњои тайёр  
б) Камбуди супоришњои тайёр ва мањдудият дар захирањо  
в) Њавасмандии нокифоя ва иштироки камтар аз љониби хонандагон 
г) Дастгирии маъмурият ва њамкорон 

7. Мутобиќкунии супоришњо STEM чї маъно дорад? 
а) Имкони таѓйири мавзуъ дар љараёни иљрои кор  
б) Интихоби дараљаи душворї мувофиќ ба имконияти хонандагон 
в) Истифодаи танњо он захирањое, ки дар мактаб мављуданд  
г) Истифодаи технологияњои гуногун дар як лоиња 

 

 

 

ХУДБАҲОДИҲӢ: ЧӢ ДАР ХОТИРАМ МОНД, ЧИРО 

ФАҲМИДАМ? 

Вараќаи худбањодињии 3.3 
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Кори амалии 1. Такмил ва мутобиќсозии супоришњои  STEM 

Маќсад:  омўхтани васеъ ва мутобиќсозии супоришњои тайёри STEM, муайян 
кардани робитањои байнифаннї ва салоњиятњое, ки дар раванди иљрои онњо ташаккул 
меёбанд. 

Супоришњо барои кори дунафарї: 

1. Яке аз супоришњои STEM-ро аз ќисми 3 интихоб намоед. 
2. Онро васеъ намоед: 

o супоришро мушаххас ё шароити нав илова намоед, супоришро мураккабтар 
созед ё марњилањои иловагии корро ворид намоед; 

o имкони иљрои супоришро дар сатњњои гуногуни душвор пешбинї намоед. 
3. Муайян намоед, ки кадом фанњо дар ин супориш њамгиро мешаванд. 
4. Салоњиятњое, ки дар хонандагон ташаккул меёбанд, тавсиф намоед (бо нишон 

додани он ки онњо дар кадом амалњо зоњир мешаванд). 
5. Бо истифода аз вараќаи санљишї (чек-лист)  худбањодињї гузаронед. 

 

Ќисмати супориш Тавсиф 

Намунаи ибтидоии супориш 
(тавсифи вазъияти таълимї аз 
љадвал) 

 

Намунаи васеъи супориш (иловањо 
ва таѓйиротро тавсиф намоед 

 

Фанњои њамгирошаванда 
(масалан: физика, география, 
иќтисодиёт, биология, ТИ) 

 

Салоњият Чї гуна дар супориш зоњир мешавад 

Тафаккури интиќодї  

Эљодкорї  

Муошират  

Њамкорї  

Мањорати омўхтан  

 
 
 

МАШҒУЛИЯТИ 2 

НАТИҶАҲОИ ТАЪЛИМ: 

 1. Таҳияи вазъиятҳои таълимӣ дар асоси муносибати STEM  

 2. Мутобиқ сохтани супориши STEM ба сатҳи гуногуни омодагии хонандагон ва 
шароити мавҷуда 

 

 
КОРИ АМАЛӢ: АЗ ТАҲЛИЛ ТО ТАРҲРЕЗӢ 
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Вараќаи санљишї барои худбањодињї Ња Ќисман Не 

1. Шароит ё марњилањои нави иловашуда ☐ ☐ ☐ 

2. Намунањое, ки барои сатњњои гуногуни душворї 
пешбинї шудаанд 

☐ ☐ ☐ 

3. Њамаи фанњои дар супориш љойдошта муайян шудаанд ☐ ☐ ☐ 

4. Салоњият ва намунањои зуњури онњо даќиќ тавсиф 
шудаанд 

☐ ☐ ☐ 

5. Супориш дар шароити воќеї иљрошаванда аст ☐ ☐ ☐ 

 
Кори амалии 2. Сохтор вазъияти STEM 
Маќсад: таќвият бахшидан ба мањоратњои васеъсозии супориши тайёри STEM ва 

тавсифи унсурњои он тибќи сохтори вазъияти таълимї. 

Супоришњо барои кор дар дунафарињо: 
1. Яке аз супоришњои STEM-ро аз Ќисми 3 интихоб намоед. 
2. Тавсифи вазъияти таълимиро васеъ намоед:  

– Шароити иловагї ворид кунед;  
– Дар супориш сатњњои гуногуни душвориро пешбинї намоед. 

3. Супориши тањияшударо ба сохтори вазъияти таълимї таќсим кунед: контекст – 
мушкилот – амалњо – интихоб – натиља 

4. Кори худро иваз намоед ва бо истифода аз чек-лист арзёбии њамдигарро  анљом 
дињед. 

 
Унсури вазъияти таълимї Тавсиф 

Контекст  
Вазъияти воќеї ё эњтимолии 
таълимиро тавсиф намоед, ки  
кор бо он оѓоз меёбад. 

 

Мушкилот  
Мушкилот ё зиддиятро муайян 
намоед, ки бояд њал карда 
шавад. 

 

Амалњо  
Кадом ќадам ва намудњои 
фаъолиятро хонандагон барои 
њалли масъала иљро мекунанд? 

 

Интихоб 
Ќарор чї гуна ва аз рўйи кадом 
меъёрњо ќабул карда мешавад? 
Оё роњњои алтернативии њал 
мављуданд? 

 

Натиља  
Натиљаи кор дар чї зоњир 
мешавад: мањсул, хулоса, 
рўнамо, њисоб ва ѓ. 
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Вараќаи назоратї барои арзёбии њамдигар 

Меъёрњо Ња Ќисман Не 

1. Контекст воќеї ва фањмо мебошад ☐ ☐ ☐ 

2. Мушкилот даќиќ ва равшан баён шудааст ☐ ☐ ☐ 

3. Амалњои хонандагон иљрошаванда мебошанд ☐ ☐ ☐ 

4. Имкони интихоби роњњои гуногуни њалл  ва 
меъёрњои арзёбї мављуд аст 

☐ ☐ ☐ 

5. Натиља мушаххас ва ченшаванда аст ☐ ☐ ☐ 

6. Сатњи гуногуни мураккабї пешбинї шудаанд ☐ ☐ ☐ 

7. Супориш дар шароити дарсї иљрошаванда аст ☐ ☐ ☐ 

 
Кори амалии 3. Тањияи супориши шахсии STEM 
Маќсад: коркарди пурраи марњилањои тањияи вазъияти таълимї бо истифода аз 

муносибати STEM. 

Супоришњо барои гурўњњо: 
1. Мавзуеро аз барномаи таълимї интихоб намоед. 
2. Контекстро муайян кунед (вазъияти воќеї ё наздик ба воќеият). 
3. Мушкилотеро тавсиф намоед, ки бояд њал карда шавад. 
4. Амалњои хонандагонро муайян кунед (тањлил, таљриба, њисобњо ва ѓ.). 
5. Имконоти алтернативї ва интихоби роњњои њалли гуногунро пешбинї намоед. 
6. Натиљаро тавсиф намоед (мањсул, хулоса, рўнамо). 
7. Намунањо барои сатњњои гуногуни душворї илова намоед. 
8. Муайян созед, ки кадом фанњо њамгиро мешаванд ва кадом салоњиятњо ташаккул 

меёбанд. 

Унсурњои вазъиятњои 

таълимї 
Тавсифи шумо  

Контекст  

Мушкилот  

Амал  

Интихоб  

Натиља  

Намунањои сатњњои 

душворї 

 

Фанњои њамгирошаванда 
 

Салоњиятњо (4К+) 
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